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Description

Az egyszikliek kozé, azon beliil a spargafélék csaladjaba tartozé sarmak — masik elterjedt
nevitkon madartejek — mindegyike hagymas, ével6 novény. A madartej elnevezést opalosan
fehér viragaik utan kaptak, bar német nyelvteriileteken csillagtejnek nevezik 6ket, ami a
szin mellett a viragok alakjara is utal. Hazankban 6sszesen 7 éshonos (plusz egy allandosult
hibrid, és egy kivaduld, adventiv) fajuk fordul el8, amelyek kozott van kifejezetten ritka és
védett, de sokfelé el6fordulo, gyakori faj is. K6zos jellemzjiik, hogy mindegyikiik mérgezé:
a szivmutkodésre hato glikozidokat tartalmaz nedviik és hagymajuk. Meleg- és
tapanyagkedveld, altalaban kiillonféle gyepekben eléfordul6é novények. Tavasz végétsl nyar
kozepéig bontjak legtobbszor fehéres, krémszind viragaikat.

Akar az 1 méteres magassagot is eléré faj a védett gombtermésti sarma. Szirmai viszonylag
keskenyebbek és nem hofehérek, hanem zoldes-, sargasfehérek. Ezek alapjan
megkiilonboztethetd a hasonld kinézet(i nyulank sarmatol. Szarazabb erdészegélyekben,
félszaraz gyepekben és sztyepréteken fordul el6, de igen ritka, szinte csak a Dunantulrél
ismert, a Dunatol keletre csupan Vac mellett a Naszalyon fordul eld. Védett faj,
természetvédelmi értéke 5 000 Ft.
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Measurements: 300 dpi, 3648 x 2736 pixel, jpg
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