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Leiras

Hatalmas termetd, akar 2-2,5 méteresre is megnovo, erbteljes, vastag szaru faj.
Kiilonosebben sem éléhelytipusokban, sem talajtipusokban nem valogatds, sokfelé megél6
novény, akar a teljesen arnyékos, és a nyilt erddszéli, vizparti helyeken is megtalalhato.
Eszak-Amerikaban kiirthatatlan invaziv névényfaj, hazankban éshonos, de nem jellemzé az
agressziv terjedése sem. Leginkabb tide erdészéleken, magaskorosokban, de kaszalokon,
ligeterdékben is sokfelé eléfordul. Altalaban gyakori faj.

Kozeli rokona a réti angyalgyokér fokozottan védett, a kipusztulas szélén allo faj.
Hazankban csak a Tiszanttl magaskoros mocsarrétjein fordul elé.

Egészen a 20. szazadig zoldségként hasznositottak. A konnyen eltarthaté névény segit
megel6zni a skorbutot. Szarat frissen fogyasztottak, leveleit megparolva tartositottak, s
késdbb tejjel fozve izletes ételt készitettek belsle. Inséges idékben az erdei angyalgyokér
fontos taplalékforras volt. A novényt szovetfestésre is alkalmaztak.

Gyokerét a hagyomanyos osztrak gyogyaszatban felhasznaltak belséleg tea- vagy
tinktaraként az emésztérendszer, a 1égzérendszer, valamint az idegrendszer egyes
betegségeinek kezelésében, tovabba a laz csillapitasaban, valamint fert6zések és az influenza

gyogyitasaban
Alapadatok

Anyag/ Technika: Digitalis

Méretek: 300 dpi, 3648 x 2736 pixel, jpg
Események

Felvétel mikor 2016. szeptember 10.
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