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GYEREKJATEKOK NEMETLUKAFAN ES SZIGETVARON AZ 1950-ES EVEKBEN

Kisgyerekekkel Jjédtszottdk 2-3 éves korig a felnéttek vagy idé-
sebb testvérek a ktvetkezdket.
Siiti, sliti pogdcsét
Osszeiitbgették a gyermek kezét a vers {itemére:

Siiti, sliti pogécsét

Papdnak, maménak

Isten bogarénak

Siiti, sliti pogdcsat

Papdnak, maménak

Meg a kisfignak /kislénydnak/.

- -

Gyorsan, gyorsan falura

A gyermek egyik karjdt eldre-hdtra mozgattdk, mintha sietne, kiz=
ben mondogattdk a kis versikét:

Gyorsan, gyorsan falura,
Falura, védrosba.

Természetesen ezt is tébbszdr ismételték addig, amig kisgyerek meg
nem unta a jétékot.

Elment vadészni
A gyermek ujjait egyemnként megfogtédk és mondtdk hozzé a versikét:

Hive jkujj = Ez elment vadédszni.

Mutatéuj] = Bz aegllite.

K6zépsbujj = Ez hazavitte,

Gydrdsujj - Ez megsiitdtte,

Kisujj - Ez a picike mind megette.
Majd a gyermek tenyerdbe kordket rajzoltak egy mésik versike mondéd-
sa kdzben: Kerekecske, gombocska,

Itt szalad a nyulacska.
Utédna megcsiklandoztdk a gyermek hénaljét vagy az oldalédt ott, ahol
csiklandés volt.

Dobi, dobi h4t4t

A gyermeket a térdlikre lltették és litégették a hét4t, kdzben skan=-
ddlték: Dobi, dobi h&téat,

Rakoncai pélcst,

Mond meg mekem

Te kis lesny,

Melyik ujjam

Bokdtt meg?
Az utolsé szétagra valamelyik ujjdval megbdkte. A gyermek megpréb g l-
ta kitaldlni, hogy melyik ujj bdkte meg. Ha kitaldlta, ha nem, a
jétékot néhdnyszor megismételték,
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Torém=t8rdm

A 8ziild mindkét kezét 6kdlbe szoritotta. A médk tdrését utdnozva
egyik 8klével a mésikat litbgette, ktzben mondta a versikét:
T6rom=tordm
Sii=-tdk ve=le
Ka"lé“"cs Ot .

Gyi paci

A 8ziil8 6lébe vette a gyereket, a sarkidt emelgetve ddcigtette a
vers mondédsa kdzben:

Gyi paci paripa,
Nem messze van Kanizsa,
Mindjért hazaériink,

Hinta, palinta

A 8ziilé az egyik térdén dttette a mésik 14bdt. A lébfejére iiltette
a gyermeket, megfogta mindkét kezét, és le-f5l mozgatta, emelgette
a lébst a versike skand4lésa k5zben:

Hinta, palinta,

Régi Duna, kiskatona,
Ugorj = Dunéba,

Ugorj a Tiszéba.

Zs ipp=zsupp
A sziilé a karjdba vette a gyereket és uUgy hintdztatta a versike

szbvege alatt: zﬂlpp“zsupp, kenderzsupp,
Ha megézik, kidobjuk,
Zsupp.

Az utolsé zsuppra Ugy tett, mintha ki akarng dobni a kicsit. /Tu-
dom, hogy a helyesirds szerint nem zsupp, hanem zsip, de Ugy irtam
le, ahogy mondték./

- -

Altatd

Csicsija, bubdja
Alszik a babdja.
Tente baba, tente
Aludjdl el szentem.
Tente baba, tente
A papa levente.

- -
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Cini-cini
A szlll6 az 8lébe dllitotta a gyereket és kezét fogva tdncoltatta:

Cini, cini, muzsika,
Téncol a kis Katika,
Jpbbra diil meg balra diil,
Ticedk koma hegediil.

/Ismét hivatkozok a mondott sz8veg és a mostani helyesirds eltéré-
sére; tdbbszdr errél mér nem teszek emlitést./

3-6 éves gyermekek jétszottdk

Csiga=biga
Ha taldltak egy csigdt, amely behdizdédott a hézéba, kicsalogattdk:
Csiga-biga gyere ki,
Eg a hdzad ideki,

Kapsz tejet, vajat,
Holnapra is marad.

Csiga-biga told ki
Szarvadat,

Ha nem tolod szarvadat,
Osszetdrsm hdzadat.

Addig ismételték a hivogatékat, amig a csiga ki nem bijt a héz€bél.

Gélya, gélya
Ha gélyét ldttak, kiabdltak:
Gélya, gélya, pipitér,
Hozzéi nekem Scsikét!

Gélya, gélya, vaslapét,
Hozz4dl nekem hugicgt!

Napcsalogaté
Ha hideg volt a tavasz elején, a Napot csalogattdk:

Siiss fel Nap,

Fényes Nap,

Kertek alatt a ludaim
Megfagynak,

Siiss fel Nap,

Szentgydrgy Rap,

Kertek alatt

A kis bérdny majd’ megfagy.
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Egy, kettd

A gyerekek egy sorba dlltak, egymés mellé és megfogtdk egymdés ke-
zét, Utemre lépve mentek eldére, amig a verset mondtdk, majd megfor-
dultak és jottek ugyanigy vissza:

Egy, kettd, hérom, négy,
Kopasz barégt hovéd mégy?
Nem megyek én messzire,
Csak a falu végire,

Ott sem leszek sokdig,
Csak tizenkét Srdiz.

Fehér liliomszd4l

A gyerekek kdrbedlltak, megfogtdk egymds kezét és kirbejdrtak. Két-
hdrom gyerek bent 411t a kdr kbzepén. Valamennyien énekeltek:

Fehér liliomsz4l

Ugorj a Dundba, /a kdrbenfllék ugrot.ak egyet/

Tédmaszd meg oldalad

Két arany pdlcdval. /feltartottdk a keziiket/

Hej simakodjdl, /fésiilkddtek/

Hej mosakodJjdl, /mosakodtak/

IT6rold meg magadat

Valaki kbtényébe. /Kivélasztottak valakit, akinek
a kbtényébe tordlkdztek./

A kdrben &ll6k cseréltek a kintiekkel, majd ismételték a jétékot,

Cin-cin kisegér
Amikor hullott a gyerekek tejfoga, ezt a versikét mondték:

Cin-cin kisegér,
Minden lyukba belefér,
Adjél nekem aranyfogat,
én is adok csontfogat.
Cin-cin kisegér,

van-e fogad héfehér?
Adok neked csontfogat,
adj helyette vasfogat.

Eg a gyertya

A gyerekek kodrbedlltak, megfogtsdk egymds kezét és kdrbehaladva éne-~
kelték: Eg a gyertya,ég,

El ne aludjék,

Aki léngot létni akar,

Mind legugoljék.

Ekkor mindenki leguggolt, majd a j4ték folytatédott,
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Tekeredik a rétes

8-10 gyerek megfogta egymds kezét, és a dalt énekelve haladtak:
tekeredtek a kdr kdzepe felé. Amikor mdr Jé szoros volt a "tekere=-
dés", akkor indultak /tekeredtek/ visszafelé.

Tekereddk a rétes,
Kigyé akar lenni,
Tekeredik a kigyé,
Rétes akar lenni.

6-12 éves gyerekek jdtszottdk

Mit d4sol te héja?

A gyerekek kivélasztottak maguk kozil kettbt, egyik lett a tydka=-
nyé, a m&sik a héja. A tobbi csirke lett. A csirkék egymds derekit
fogva kapaszkodtak a tyikanyéba. Veliik szemben d&1llt a héjd. Pér-

beszéd:Tyikanyé: - Mit gsol te héja?
Héja: - Kutat.
Tydkanyé: - Minek a kit?
Hé ja: - Viznek.
Tydkanyé: = Minek a viz?
Hé ja: - Fézni.
Tydkanyé: = Mit £46z817
Hé ja: - Csirkét.
Tydkanyé: = A magadét?
Hé ja: - A tiédet.
Tydkanyé: - Anyjuk vagyok, nem hagyom,

A héja megprébslt elkapni egyet a csirkék kdziil, de a tyukanyé min=-
dig a héja elé 411t, a csirkék pedig a héta mdgé hdizédtak. Egy sor-
ban kellett maradni a csirkéknek, nem volt szabad elengedni egymés
deirelcti. Ha a héjdnak sikeriilt egy csirkét elkapni, megfogni, dj hé=-
jét és tydkanydt vélasztottak, igy folytattdk a jédtékot tovébb.

Gélya - béka

A gyerekek kdrbedlltak , Ok lettek a békdk, Egy gyerek bedllt a
kér ktzepébe és a gélydt utdnozva, kdrbejért. A gyerekek kdrbejér-
va énekeltek: Hosszildbu gélyanéni,

Mit akar kend ebédelni?

Békahislt Brekeke.

Ugye, milyen jé lenne.

Itt a té, tessék h4t,

Fogj magadnak egy békét.

A gélya megprébdlt valakit megfogni. Ha sikeriilt, 6 lett a gélya.
A Jdték folytatédott tovdbb.

Kakas, bakas

A gyerekek kivdlasztottak maguk koziil kettét. Egyik lett a Danikg-
né, a mdsik a kérd. Daniké4né a kor kdzepére &11t, a gyerekek kidrbe=-
41lltak, és kdrbejdrtak a dalra. A kér6 a kdrén kiviil jért kdrbe, el-
lentkez8 irdnyban, mint a kdrbendllék., Pdrbeszéd:

Kéré: - Kakas, bakas jé napot!
Danikéné:- Réce-ruca fogadom.
Mit keriiléd, mit forduloed
Az én hdézam t4jékat?
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Kérd: - Agt keriilém, azt fordulom
A te hdzad t4jék4t,
Mert el szeretném venni
A legszebb lényodat,
Horvédt Ilonkit.

Bérmilyen nevet mondhatott a kdrben 4116k k&ziil, A kivdlasztott meg-
fogta a kérd kezét, kidzben kdrbejédrva mindenki énekelte:

Most viszik, most viszik
Danikdné lényét.
Biborba, bédrsonyba,
Gydngybs koszoridba.

Nem adom a lényomat
Arany hinté nélkiil,
Kisujjédt sem mutathatom
Bzlist gydrd nélkiil.

Ismétlédott a jédték, amig a lényok el nem fogytak.

Segreverds

Egy gyerek leililt a székre, egy mésik az 6lébe hajtotta a fejét ugy,
hogy ne ldsson. A tdbbiek kdrbedlltak. Valaki a hunyé fenekére {i-
tott, a hunyénak ki kellett taldlni, hogy ki volt az. Ha sikeriilt,
akkor az borult be, ha nem sikerilt, akkor djra 8. A fiuk elég dur-
vén Jdtszottdk ezt a jatékot, nagyot {itdttek és csipbset, ami a hu-
nyénak, a szenvedlnek nem tetszett. Persze igyekezett visszaadni.

Piros pecsenyézés

Ezt a jdtékot dltaldban ketten Jjétszottdk. Egymdssal szemben iiltek.
Az egyik kicsit eldére tartotta a kezeit, tenyérrel felfelé. A mésik
réhelyezte kezeit, tenyérrel lefelé. Akinek alul volt a keze, az i=
gyekezett gyorsan kihdzni a kezeit &5 a mdsik kézfejére rdcsapni.
Akinek fel{il voltak a kezei, az igyekezett elhdzni, elkapni, hogy
ne tudjon a midsik réiitni. Ha sikeriilt a ré4iités, akkor tovébbra is
az 6 kezei voltak alul, Ha nem sikeriilt, akkor cseréltek: az 6 ke=
zei keriiltek fellilre. Ha valaki {igyetlenebb volt, sokszor csaptak a
kezeire, és azok valéban kipirosodtak, mint a pecsenye,

Kértyajétékok, amelyeket 6 éves kortdél jétszottak, magyar kdrtyédval.

Piroskdzés

2-3-4 gyerek jédtszotta. Mindegyik gyereknek ugyanannyi kdrtyalapot
osztottak, szinnel lefelé forditva tartottdk a keziikben., Az egyik
gyerek a kezében lévé csomag tetejérdl levett egy lapot és kdzépre
tette. A kdvetkezd jdtékos is rétett egy lapot. Ez addig ment igy,
amig pirosa nem tett ré. Ezt a csomagot a kdvetkezé gyerek a sajét
csomagja aljdra tette és felllrdl hdzva kitett egy lapot. Ez addig
folytatédott, amig elfogyott a keziikb6él a kdrtya és egy gyereknél
volt az dsszes. O volt a vesztes. O keverte a kdrtyit és osztotta a
lapokat.,

- e



Csapd le csacsil

2-3=4 gyerek Jjétszotta. Mindegyik gyereknek 4 lapot osztottak. A
megmaradt csomagot kizépre tették, szinével lefelé forditva. Lgyen=-
ként hiztak egy-egy lapot, és ahogy szaporodtak a keziikben a lapok,
mindenkinek el kellett dsnteni, hogy melyik szint gydjti. /Piros,
z51d, makk, t8k./ Amikor elfogyott a kozépre tett csomag, akkor egy-
mdstél hiztak egy-egy lapot. Akinek a gydjtétt szinbdl meglett a 8
db, az lecsapta a maga csomagjét és azt kidltotta kdzben, hogy
"Cgapd le csacsi!" Aki utoljéra csapta le, az lett a csacsi.

Szinre szint

0-3-4 gyerek jdtszotta. A kértyalspokat kor alakban rakték le szi-
niikkel lefelé forditva, és a kdér kdzepére raktdk a szineket. Az el-
s6 gyerek hizott a k8rbfl egy tetszés szerinti lapot és kdzépre
tette. A mdsodik gyerek is hizott egyet, ha megegyezett a kitett
lap szinével, akkor {it8tte ¢és egy mésik lappal elkiildte. Ha nem |,
egyezett meg a szin, addig hizott, amig nem talélt ugyanolyan szund
lapot. Ezutdn, ha volt a kezében olyan lap, amilyennel Utnl kellett,
akkor nem kellett hdiznia. Amikor elfogyott a kdrbe rakott kartya,
akkor csak a keziikben 1év6 lapokkal jétszhatott. Ha nem tudott {tni,
fel kellett vennie azt a lapot. Az lett a gy6ztes, akinek a kezébfl
legeldszdr fegytak el a lapok.

Szivemem a 3ziveden

2-3-4 gyerek jétszotta. A kértya szinének jelentése volt: a piros =
sziv,a z6ld = szdj, a makk = orr, a t8k = segg. A csomag kdrtydt szi-
névei lefelé kSzépre letették. Az egyik gyerek hizott egy kértysat és
letette. A kértyékat egymds utdn rakva arcpirité dolgok jéttek ki,
Példgul: szivem a szddra, szad az orromra, orrod a seggemre Stb.
Nyertes vagy vesztes nem volt, de deriilts€g anndl nagyobb.

Kdril szaros

2-3=4 gyerek Jétszotta. A kértyalapokatl Osszewvilsza leszdrtsék, é€s
két lapbél sitrat csindltak a rakds tetejére. Bzutén mindenki sor-
ban egy-egy lapot hdizott ki ugy, hogy a sétor el ne ddljén. Ha va-
lakinél eldélt, az el@szdr bokdig meriilt a szarba, majd térdig, de-
rékig, nyakig, végil elsfllyedt, A két lapot mindig dijra dllitot-
t4dk, ha eld6lt. Az lett a gydztes, aki legkevésbé lett szaros, mire
az utolsé lapot is felvették.

Kértyavdr épités

Akérhdnyan jétszhattdk. Egyenként vérat épitettek a kértyalapokbdl.
Az lett a gy6ztes, aki a legtdbb lapot haszndlta fel a var épité-
séhez és a legmagasabbra épitette.

Jétékok fvel, virdgokkal és més ndvényekkel

A gvermekldnefd virsdgébél a lényok koszorit, léncot, karkdtét ké=-
szitettek. A virdgfe] alatti szdron kdrmiikkel kis hasitékot csindl-
tak, ide fizték be a kdvetkezd virédgszsalat. Ezt addig ismételték,
amig elég hosszd lett a fiizér. Ugyanezzel az eljérédssal pipitérbdl 15
készitettek filizért.




Az orgona levelét a két hiivelykujj és a "sonkdja" kozé fogtdk, majd
megfG tak. Lles, fityillé hangot adott. Ugyanigy fdszéllal is csingl-
tak. [

A juharfa termésének egyik felét a vastagabbik végén kettévélasztot-
tgk, megnysélazték és az orrukra ragasztottédk, majd a kakast utdnozva
lépkedtek és kbzben kukorékoltak., Az gy6zdtt, akinek az orrdn legto-
vébb megmaradt a "taréj".

A kecskerdgé megpirosodott, de még ki nem nyilott termését flizték a
14nyok cérndra, igy csindltak beléle nyakldncot, karkdtét és fiilbe-
valét.

A nagyobb, 12-14 éves ldnyok almamagot f(ztek fel cérnéra. Nagyon
sok almamag kellett hozzd, d& nagyon mutatés volt. A felfdzdtt ma-
got megszéritottdk, igy sokdig hordhatték a lédncot.

Békaszék

Hosszd, egyenes levél nélkiili fszdlakbdl készitettilk, amelyek pa=-
takparton, vizenyds teriileten néttek.

PRt

Makk-pipa

Osszel, amikor érett a makk, kozililik olyanokat vdlasztottunk, amely-
rél még nem jott le a kalapja. A kalapjdba egy kb 10-15 cm=-es pdl-
cikdt szurtunk, és igy "pipdztunk" vele.

- -

Vadgesztenye

Vadgesztenyéb8l babdt készitettiink. A baba hajét gesztenyehéjbdl
készitettitk, kezét és 14bdt gyufaszdlbdl.



Szigetvéaron "drokcicézds"-nak nevezték, Németlukafdn "lityézés"-nek
a kivetkez8 jétékot. Egy drokban kijeldltiink 3-4 méter hosszi részt,
itt jétszottunk. Egy gyereket kiszémoltunk, 6 lett az az drokcica,
illetve a litye, aki az &rokban g11t. A tobbiek &t- meg visazasma-
ladtak az srkon, a fogé igyekezett valaekit elkapni. Ha sikerilt, az
elfogott lett az drokcica /litye/. Nagyon kedvelt jéték volt.

Ll B

Ugrékdtelezés

Egy kb mésfél méteres madzagot vagy veékony kdtelet fogtunk és azzal
ugréltunk, kdzben hajtottuk a fejink felett és a ldbunk alatt kdrbe-
kdérbe. Lehetett egyediil is jétszani, de lehetett tdbben is. Ha t&b-
ben j4tszottunk, akkor hosszabb kdtelet fogtunk és nemc2ak egy, ha-
nem két-hdrom g{erek is bedllt ugrdlni. Lehetett kétlauvon, egylédbon,
véltott lébakkal is ugrdlni. Aki eltévesztette, az kidllt, mésik
gyerek 411t be a helyére.

Kergetdzés

Kiszédmoltuk, hogy ki legyen a cica. A cica kergette az egereket: a
gyerekeket, akit megfogott, az lett a cica, és a Jéték folytatédott
tovébb., Ha a cica ligyetlen volt, nem tudott senkit megfogni, akkor
ezt énekeltiik neki: Ha én cica volnék,

Sz4z egeret fognék,

De én cica nem vagyok,

Egeret sem foghatok.

Nagyberki, 2005. februdr

[
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Frech zgefhné
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