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«Itt nyugszik Pdéka Réza
az én feleségem,

Jé mér néki

hdt még nékem!

-- tartja a szdjhagyomdny a Szatmér megyei ErdShdton. Tréfds
szdvegl halottas vers ez..hs jéllehet e vidéken szép szdmmal
éltek az ehhez hasonld tréfdlkozd tartalmi sirversek a sze-
gény emberek ajkdn, ezeket fejfdra sohasem vésték rd,

A megyar nyelvteriileten mégis dltaldnosan ismert volt a verses,
vagy versszerd, mindenesetre tipikus formuldkba fogalmazott
sirfelirat, amely tradficiondlis motivumok, fordulatok és ele-
mek felhaszndldsdval készillt. A sirfeliratok egyéniek voltak
ugyan, ém azok szdvegének vdza esetenként aktualizdlt, hagyo-
ményos keretet alkotott.

A fejfdra felkeriilt felirat mindig komoly, az alkalomhoz 1ills
tartalmi, amelynek f§ feladata a hozzdtartozdk gydszdnak ki-
fejezése., (Hogy ezzel az elhunyt csalddja -- sz6 szerint és
dtvitt értelemben egyardnt -- mintegy 8ta rtozott" a kdzdsségnek,
arra még visszatériink.) Ha a szbveget versbe szedték, annak
stilusae tobbnyire mesterkélt, verselése dltaldban nehézkes volt.

A fejfairé, aki sok helyen a sirfelirat szdvegét elkészitette,
tobbnyire ligyeskez parasztember volt, s csak ritkdbban spe-
cialista. Feladata volt megbeszélni a gydszold csaldddal a
szbveg tartalmdt, a fejfa formdjdt, elhelyezését valamint an-

nak diszitését, meg kellett fogalmaznia a szdveget, kiszerkeszteni

a rendelkezésére 4116 feliileten, mejd a fejfa diszitményeivel
egylitt neki kellett mindezt kidolgoznia.

A magyar nyelvterillet fejfdin taldlhatd feliratokat bizonyos
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egybntetliség, ha gy tetszik: tipusszbvegek alkalmazdsa
jellemzi, E tipusszbvegek gyakran haszndltak csupa nagybe-
tlkbbl kivésett, ma mdr teljesen értelmetlennek tind rovi-
ditéseket, "mozaikszavekat" . Ilyenek: "ABFRA", "RIP", "BP",
Felolddsuk: "A boldog feltdmadds reménye alatt"; "Requiescat
in pace"; "Béke poraira”, Utébbi alkalmazdsdt -- feloldott
formdban -- a sirjeldllitds napjainkig megérizte valldsos
vidékeinken, csalddjainkndl. A hdrom vdltozat koziil, amelye-
ket a fejfa homlokénak szdveges vésetei kizbtt vagy legfeliil,
vagy zdréformaként, legalul haszndltek, az elsS§ s a harmadik
d1taldnosan haszndlt volt, mig a latin (Béke poraira jelentésd)
roviditést a tiszta katolikusok lakta Kirdlyhdgdén tdli vidé-
keken Csikban, Kdszonban s a romdnokkal vegyes magyarlakta
erdélyi megyéinkban taldljuk meg leggyakrabban.

A magyar népkHltészetnek a sirfelirat-kdltészet mindig is
szerves része volt. Ugyanigy a szdjhagyomdnyozds Orizte a
tradiciondlis paraszti kizbsségek felbomldsdig, azaz szinte \
napjainkig, akdr balladdinkat, akdr meséinket. A versformd-
kat, szdvegformuldkat, kifejezéseket, rdviditésecket és -- a-
hol megvoltak -- a rimeket az idSsebb generdcidk adtédk a
fiatalabbak szdjéra.

Pejfédinknak azonban nemcsak feliratolt formdival taldlkozha-
tunk., Tekintsilk 4t azokat a nagytdji vdltozatokat, amelyeket
a magyar ember temetkezése halottainak megjeldlésében, széd-

montartdsdban évszdzedok sordn kialakitott. Egyes formdk So-
mogyba is elvezetnek benniinket, mégis azt ldtjuk majd, hogy
az egyszerl fatdnk vagy deszke megformdddsdnak mesterségében
-= hogy azt ne mondjam: mivészetében -- kevés nép tett tdl

a magyaron,

F4bSl kifaragott sirjeleinknak négy nagy csoportjdt killonit-
hetjilkk el: :

1. fatdnkds fejfdk; 2. oszlopos fejfdk; 3. tdblds fejfdk;
4., keresztek.




Fatdnkos fejfdk.

(Majdnem) természetes formdjdbanm meghagyott, egyetlen fa-
tonkbS1l készitett, hdntolt vagy hdntolatlan sirjel. Hasznd-
lata szerint ismerjilk mind fejfa, mind ldbfaként. ELlEbbit a
hant alatt nyugvé fejéhez, utdbbit -- amely csupdn egészen
kivételes egetekben szdveges és kivétel nélkiil vésett di-
szitmények hijdn késziilt -- a halott(ak) 1ldbdhoz nyomtdk 1le.
Lébfédkat a fejfdktél fliggetleniil, tehdt azokkal egylitt is
alkalmaztak (Bihar).

Patbnkds fejfdnak -- nagyon ritkak kivételektdl eltekintve

-- csek az egyik oldala diszitett, vagy szOveges, a maradék
hérom oldalt sokszor még le sem kérgezték., (A ldbfdkat viszont
kérgezték, ha faragottak, ha nem. Szbveget csak ekkor véstek
beléjiik, ha fejfa nem 811t a siron!) A fatdnkds sirjelet szin-
te valamennyi hazai fejfds temetdnk ismerte, még azok is, a-
melyekre valamelyik mdsik alapformé volt dltaldban jellemzd,
mivel a fattnkds fejfa a legegyszerfibb forma. Homlokdn -~ ele=-
jén -- dltaldban vagy mélyen vésett, vegy karcolt és sokszor
festett diszitményt taldlunk. A karcolt diszek kbzdtt djab-
ban dltaldnos volt a stilizdlt szomoriflizfa, kordbban a vird-
gok, csillagok, foglalkozdsi (eszkdz)jelvények, dm felbukkan-
tak -- éppen az eldzd szdmban is bemutatott szennai Gregteme-
t6 fejfdl kUzott is »- valldsos jelképek, mint a kehely vagy
Krisztus szimbdélumai. Cseknem valamennyi fatonkts fejfdnk
szdveges. :

A fatbnkbs fejfdk nagy csoportjdba soroljuk a messze £81ddn
hires, szatmdri csdénak alaki fejfédinkat (a szentendrei Sza-
badtéri Néprajzi Gydjteményben igen szép temetdi kollekcid
ldthatdé belllik). E formdnak egyardnt ismerjilk feliratos és
szbvegtelen vdltozatait., Elére (sarkdra vagy méginkdbb "tat-
jéra") 411itott ladik form&jdt utdnozzdk, homlokuk -- mely
tomr, vége felé keskenyedik -- enyhén eldére bukik, éppen
mint a csdnakok felkunkorodd orra. Még e fejfdk hdta is a
ladikokra emlékeztet, ugyanis nem lapos, hanem gerincben

fut kdzépen, mint a csénak feneke. Kordbban, akét vildghd-




bord kozdtti iddszak Gstirténész bedllitottsdgd néprajzku-
tatdél azt gondoltdk, hogy valamiféle egyenesdgi kapcsolat
van e fejfaforma (&sisége) és hajdani, csdénakbe tdrtént te-
metkezéseink k8zdtt. Ezt a kapcsolatot azonban mdig sem
gikeriilt hitelt érdemlfen igazolni -- elvetni sem ==, mert
régészeink nem bukkantak olyan sirokra, amelyekben csénak-
ba temetett halott maradvdnyait taldlték volna. Igy e fej-
fatipus eredete, alakjdnak miértje mdig homdlyban rejtdzik.

Oszlopos fejfdk.

Négyzet vagy téglalep alapi fatdnkbk, amelyeket -- ritkdbban
ugyen -- kor alapira is készitettek. Ilyenkor csupdn lehdn-
tottdk a t0lgy vagy akdc kérget, amibdl a fejfa késziilt.
Jellegzetessége e formdnak, hogy korben, azaz minden oldaldn
és tdbbnyire korbefutdan vagyis egyformdn diszitett. Mintdi,
motivumai ennélfogva eltérnek a fatdnksekétdl és azokéndl
nagyobbak. A homlok feletti részilk (jdllehet homlokuk nincs,
mert minden oldaluk egyforma) dltaldban minden vdltozatndl
hengeres keresztetszetd alakba megy 4t. Valamennyi fejfati-
pus kdzbtt az oszlopos fejfdk bizonyos -- elsSsorban alfbldi
és erdélyi-kalotaszegi -- vdltozatali a legdiszesebbek. Féleg
a Székelyftlddn taldlunk olyan formdkat, amelyek nagyon ha-
sonlitanak az egykor elterjedt kapubdlvdnyokra.

Az 1944-ben hazénkba (Tolna és Baranya m.) letelepitett bu-
kovinai székelyek -- akik a mddéfalvi veszedelem (1763) Jta
gyakorlatilag megszakitds nélkill védndoroltak —-- kozdtt még
utolsd, bdcskai otthonukban (ideiglenes) is szokds volt,
hogy a kapufélfdnak, kapubdlvdnynak kifarag(tat)ott cifra
oszlopot fejfaként az elhunytak sirjdra dllitottdk.

Somogyban is taldlkozhattunk oszlopos fejfékkal, dmbdr --

amennyire megédllapithatd -- vidékiinkén ritkdbd volt. Ahogy
Somogyban, az orszdgnak sok pontjdra is beszivdrgott, vald-
gzinfleg az 41landd k6ltozkddések révén, dm a kordbban kia-
lakult, helyi fejfaformdkat alapvetlen sehol sem vdltoztatta
meg.



Sok-gok vdltozata kUzill legismertebbm a székelyfsldi "kopja-
fa", amelyet t&bb néprajzkutaté mdig a hédoltsdg korabeli,
dzsidds, tOrtk katonai temetkezés dtalakult hazai maradvédnyd-
nak tart. (A magyarorszdgi hdédoltsdgi temetdk tordk halottai-
nek sirhantjai mellé sirjelként dzsiddt tlztek a f&ldbe.) Ré-
gl forma, az biztos, hiszen oszlopszerd kppjafdkra vonatkozd

utaldsokat a SzékelyfdldrSl mdr 16. szdzadli irdsos forrdsainkban

is taldlunk., E székely kopjafatipus diszitésmddja -- killonle-
gesen karcsi voltdval egylitt -- leginkdbb a guzsalyak ornamen-
tikdjdt juttatja esziinkbe. Legnagyobbrészben csak mértani
Jellegl diszitményeket alkelmaztak készitlik. E fejfaformdnak
sincsen "homloka", felirata. Jellegzetes elhelyezésiik mddja,
amely egyben a temetkezés médjdt is vildgosan megmutatja: o-
lyik sirhant végében hdrmat-otdt is ldthatunk egysorban, egy-
mds mellé tlizve; dltaldban két egyforma és azonos magassdgi
vagy formdji nincs k¥zdttilk, Valamennyi a csaldd egy-egy tag-
Jédnak fejfdja: ahdny egy hanton, annylan nyugszanak alatta.

A férfiaké a magasabb, a cifrdbb, az asszonyoké az egyszeribb,
A legdigfzesebbek a fiatal legényeké, d&m ezek t&bbnyire magd-
nyosan drvdlkodnak a hantokon. Alf8ldi temetdink egy részében
(Monor, Alberti, Irsa, stb.) is taldlkozunk ezzel az egymds
mellé vert kopjafa-jelenséggel, ahol ugyanﬁg& a tobb, egylvé
temetett megboldogultat jeldlik, mint a Székelyfdlddn.

Az oszlopos fejfdk celcsa dltaldban valamilyen virdgmotivumban
végzddik; mintegy -- ldtvdnyra is -- "megkorondzza" a fejfdt.
Végdiszitésként azonban nem ritke a sziv, gtmb vagy mds na-
gyobb disz sem.

Hdromszékben -- ahol 1dbfdt is haszndltak, s ezt nevezték
kopjafédnak --, a sir fejéhez dllitott oszlopos fejfa neve:
"gombfa", s dltaldban gdmbben is végzddstt.

Ugyancsek az oszlopos fejfdk nagy csalddjdba tartozik a déli
A1£51d8n régi temetlkertekben ma sem ritka "turbdnos" vagy
"gombogfa". Ahogyan nevilkk is jelzi, minden bizonnyal szoros
Osszefliggés rejtdzik e fejfdk formdja és a tordk hédoltsdg
megyarorszdgi hatdsai kozbtt., Anndl is inkdbb, mert ugyane
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vdltozatok kozé tartoznek ember alaki fejfdink is. Ezeket

a legnagyobb szdmmal a Szildgysdgi hepe-hupdrdl ismerjiik.
Alakjuk szerint valamennyien stilizdlt emberi torzdt utd-
noznek, amelynek van felismerhet8 feje, vdlla, nyaka vala-
mint tdrzse. Itt-ott azzal is taldlkozhatunk, hogy a férfi
halott antropomorf (embert utdnzd) fejfdja csicsosan végzb-
dik "korondban" -~ ahogy nevezik: "gilveges fa". Ugyanitt

az asszonyoké dltaldban gombben végzddik felill; ezek neve
"kontyos fa"(T4pé). Sok néprajzkutatdt csdbitott ezekkel a
fejfdkkal kapcsolatban a feltételezés, hogy készitbik az em-
beri arc kiformdldsdra tettek velilk (kis)plasztikai kisér-
letet, dm ezt a feltételezést eleddig nem sikeriilt igazolni.

T4blds fejfa.

Deszkdbdl kiffirészelt (sokszor gyalult) tédbla. Legegyszeribb
-- digzitett vagy diszitetlen -- formdjédban oszlopra, rdnkre
erSgitett deszkatdbla, amelynek gyakran lehet kerete, vagy
fedele is. Sok vidékiinkdn -- igy a Dundntil nagyrészén -- a
fokozatosan terjedd (homok)kd siremlékek korai, széles, lapos
formai uténzataként késziiltek, vagyis Gjabb eredetfiek. Fdleg
kében szegény vidékeinkre jellemzlek. Nagy dltaldnossdgban
igen egyszerien kimunkdltak, mégis akad kozbttilkk firészelés-
sel pazarul diszitett, elélapjdnak homloka tdjdn karcolt,
(mélyen)vésett, részben vagy egészben festett formdja is.
Mindeniitt eléfordultak vdltozatai. Kiilondsen a Dél-Dundnti-
lon bukkanhattunk olyan vdltozataira, amelyek nagyon stilizdlt
emberalakot utdnoztak, mint egykor a deszkalap keritések bi-
zonyos tipusai (ilyen kerités ldthatd ma is a zalaegerszegi
Gocseji Falumizeum zalal8vdi portdjédn). Hogy Somogyban sem
volt ismeretlen, arrdl mdr az elézd8 szdmban meggylzddhet-
tiink (Iskolai Szemle, 1986/3. 7l. o. jobb oldali fejfa), 4l-
taldnos azonban nem volt mindlunk.

A £8b6l készitett sirkeresztekkel kiilon itt nem foglalkozunk;
igen messzire vezetne benniinket ezek vdltozatainak megismerése
is. MindGssze -- megintcsak -- a Székelyfild régi, templomok
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koriilli temetdkertjeiben elhelyezett keresztjeire utalunk e
helyen, amelyek taldn leginkdbb a nyugat-magyarorszdgi dtmenti
fakeresztekre hasonlitanak leginkdbb, kiilsdre.

Ezek tehdt egykori halottas kertjeink fa sirjeleinek legis-
mertebb védltozatai, tipusai. Néprajzi kutatdsunk alig szdz

éve alatt tobb tizezer fejfdt vizsgdlt meg, s e kutatdsok
eredményeként alakitotta ki e tipolégidt. Am -- ahogy majd
minden kategorizdldssal igy van -- ezek a tipusok sem jelente-
nek merev, varidlhatatlan kategdéridkat, mert, mint életiink
megannyl jelensége, szdmolatlan vdltozatban éltek, igy renge-
teg dtmeneti formdt ismeriin kdzdttiik.

Temetlkertjeink a mindennapjaiban is valldsos magyar paraszt-
nép szdmdra lényegében a "pokol torndcdt" jelentették; ezen
a helyen vdrakoztak az elhunytak atdlvildgra vald dtjutdsra.
Igy a halottak kertjének az egyéni életben fontos szerepe
volt. Ugyanolyan fontossdg jutott azonban a temetdnek a ko=
z0sség hétkiznapi- és linnepnapi életdben is. A legiddsebbek
szinte naponta felkeresték: lélekben kés8bbi nyugvéhelyiikdn
készilltek fel tilvildgi vdrakozdsukra. Az elmélyedd fohdsz-
kodds, imddkozds kbzben azonban a kizdssdg dolgait is megbe-
szélhették, shogyan nem milasztottdk el a régiekrdl vald em-
lékezést sem, HétkOznapi kbzUsségi Gsszejbvetlt is jelentett
hdt a halottaskert., Unnepivé akkor lépett el8 el8szdr, amikor
meguk koziil kisértek valakit az utolsd dtra. '

A temetés pedig, mint az emberi élet végsd, nagy forduldja,
kozdsségli Gsszejbveteli alkalom volt. Esemény s élmény egy-
szerre., Nem csak egybeszdédlitotta a rokonokat és az ismerdsd-
ket, a jdtszdtdrsakat, hanem -- a temetés alatt, eldtt, de

azt kovetlen is -- linneplést, jdtékot vagy eszem-iszomot is
jelentett. A halotti tor azonmban djabb keletl jovevény a ma-
gyar parasztsdg kdrében; minden bizonnyal a kdrnyezd szlév
népektfl dtvett szokds és hagyomdny. Milt szdzad eleji forrd-
saink még arrdl tuddsitanak, hogy a halott vacsordztatdsa, vagy



a halottbicsiztatd iithnepség még a temetdben zajlott le.

Nyelvteriiletiink nagy részén a torndl jéval régebbi és dl-
taldnosabban glterjedt szokds volt a halottas jdték. A teme-
tést utdnzé, azt kifigurdzdé, viddm, obszcén (olykor egyenesen
trdgdr) drematikus népi szinjdtékainkat -- 17. szdzadi forrd-
gsaink szerint -- a temetések alkalméval is gyakoroltdk. Zenés-
tdncos halottas jdtékokat adtak eld a halottas hdzndl, a kisé-
r6 menetben vagy a temetdben a férfisk, s -- mint a klasszi-
kus gdrdg szinhdzban -- a ndi szerepeket is Sk alakitottdk.
Bl6adtdk ezeket a jdtékokat a halottashdzban, vagy siratdskor
is, bizonyos vidékiink®n pedig -- késébb, a szdzadforduld ki-
riil -- a fondban. Nagyalfdld-szerte pedig egyenesen a lakoda-
lomban jdtszottak halottas jétékdkat, s ezek igen-igen nép-
szerlek voltak,

A halottas jdtékok szerepldi dltaldban: a halott, a pap, a
kdntor, a halott felesége és gyermekei, valamint sok helyen a
csodadoktor. A jdték lényegét a pap beszéde alkotja, amely
egészen gy épitkezett, mint a templomi gszentbeszéd, csakhogy
obszcén, vaskos kifejezdésekkel és célzdsokkal teletlizdelt for-
 mdban. A jéték célja a halott feltdmasztdse volt. Erre a cso-
dadoktor tett kisérleteket, miktzben a halott felesége még
obszcéniil is viselkedett.

Més formdban, hasonldé tartalommal ugyanez a halottas Jdték

a farsengl innepkdrrel kapcsolatosan is elkdkeriilt népiinknél,
amikor a halottat vagy bdbu, vagy bébunak Sltéztetett személy
képviselte, s a szokds, a jelképes -- égetéssel, elhantolds-
sal, vagyis temetéssel -~ végzddd szokds a tél temetésének
linnepe volt.

Niylvédnvaldé, hogy a halottek kertje a hagyomdnyos paraszti
k6z8sség egyldvé tartozdsdnak egyik kiemelkedSen fontos szin-
helye, kifejezédése volt. Olyan hely, ahol a kozbsség eleit
tisztelte s 6rizte, ahol jeldlt, vagy jeltelen sirok "lakdi-
rél" nagymemék tanitgattdk unokdikat igaz, s kevésbé igaz,
valds-babonds tdrténetekre, melyeket azutdn -- ahogy a tréfds



gsirverseket, balladdkat, meséiket -- a fiatalabbak kdzdssége
8rzott tovdbb a széjhagyomé.nyban, mint a szegény emberek ki-
zds kincsét.
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