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Bevezetés

Széles korii igénynek tehettiink eleget a Somogy megyel MiivelSdésiigyi
Osztdly felkérésére és tdmogatdsdval.

Sz4z somogyi népdal/Kaposvéron megverték a rézdobot c./ olyan so-
rozat kozigényii kiadvdnya,amelyet haszonnal forgathat mindenki,aki
megyénk népzenei,folklorisztikai értékei irdnt egy kicsit is ér -
dekl8dik,vagy éppen tanulni,tanitani akar bellle.

Elsédleges célja mégiscsak az,hogy -régéta virt- olyan népzemei
anyagbdél adjunk szerény vdlogatdst,amit mindnekelétt az 6voddk,is-
koldk,szakkordk,éneklé-csoportok,ifjusdgi és felndtt kérusok,népi
zenekarok,énekes szdlisték,bdbesoportok stb. hasznosithatnak munkd-
jukban.Nem tesziink haszontalan javaslatot azzal sem,ha ezt az a-
nyagot ajdnljuk az iskolai déra kiegészité tananyagaként is,tovdb-
bd felhivjuk rd a kiilonféle kulturdlis szemléken,bemutatékon sze-
replék figyelmét repertodrjuk bdvitése végett;nem tartjuk felés-
legesnek annak hangsulyozdsdt gem,hogy az irodalmi szinpadok,hon-
ismereti szakkdrsk,ifjusigi és felndtt klubok stb. ismerjék meg
" sziikebb pdtridjuk hagyomdny-anyagdt,népzenéjét,népksltészetdt, hi-
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gzen mivészi munkdjuk sordn jél felhasznidlhatdk mind dalaink,
mind szdvegeink,jdtékaink,dramatikus formdink.Nem tulzunk,ha
azt d41litjuk,hogy alig van tdrsadalmunknak olyan rétege,olyan
kbzosségi alkalemelehetSsége -gondolunkm itt kirdndulédsokra,
szbérakozdsszerii dsszejbvetelekre stb.- ahol ne lehetne fel -
haszndlni akdir a kornak megfeleld jdtékokat,dalokat,tréfés
csufoldékat stb./nem is szdlva most bdévebben a népi sportji-
tékokrél,amelyek Bsszedllitdsa folysmatban van/.

Bizonydra akadnak olyan érdekl&ddék,akik egyik-misik anyagunk-
bél szivesen ldtndnak tébbet,vagy hidnyzé miifajainkbdl jé né-
hény példédnyt kovetelnének.Ezek szémdra van lehetfség a muze-
umi Hangarchivum anyagédba betekinteni.A kotet Gsszedllitdsa
nem kis gondot okozott az anyag bfsége miatt/hiszen csak sa-
Jét néprajzi anyagunk magnéfelvétele kb.20.000 métert tesz ki/,
valamint az is,hogy nagynevii gyiijt6-elédeink hatalmas anyagdbsl
is illdnek tartottuk a vdlogatdst.Reméljiik azonban,hogy ez a
szilkbsebb vdlogatds is sok Sromet okoz majd az érdeklédéknek.
Remél jiik,sikeriilni fog ama terviink is,hogy részben az itt ko=

« 201t dalokat és a még kdtetbe nem keriilt sokféle miifajankat



a kivénsdgoknak megfelelSen,magnészalagra jdteszuk.

Mint az a kiadvédny beosztdsdbél is kitiinik,a k6z61lt anyag te-
kintélyes részét a gyermekélettel kapcsolatos példdk adjdk:altatdk,
jértaték,hintéztaték,tornésztaték,mondékék,éllathivogatdk-kergeték,
ijesztgetdk stb.,amelyek a legkisebbek életdhes kapcsolédnak,Utdna
a kiszdmoldk-kiolvasdk,egyszeriibb mozgdsformék kdvetkeznek,amelyek
azért jelentSsek pedagégiai szempontbdl,mert az érzelmi-értelmi ne-
velés sokoldalusdgdt szolgdljdk s alkalom nyilik a gyermek szdmdra
a mindent jelentd mozgdsélményre is.E jdtékos formsk éppen akkor
Jelentkeztek ~-f8leg a falusi gyermekkdzGsgégekben~,amikor a testi,
lelki-értelmi rdhatds igen komoly alakité-formdld tényezbként ha-
tott a gyermekek késébbi életére,

lig az elsé csoportba tartozé/-1-3 éves kor-/ gyermekek sziméra
mondott-énekelt néhdny szavas,egy-két soros formdk ugymond:a "fel-
néttek miifaja",hiszen a 8zlil6k,nagysziilék ajkdn hangoztak elfaddig
ez utébbiakat mdr a 4-6 évesek maguk mondtédk,énekelték, jadtszottdk
sajdt gySnybriiségiikre/legtsbbjiiket maguk is alkottdk,alakitottdk/.

Ezek a jédtékok kitbriilhetetlen nyomokat hagytak a kicsik lelké-
ben,hiszen a jédtékokban valé snkéntes részvét,az énekelt vagy mon-




dott rigmus és egyszerii dallam,a mozgdsélmény Gsszessége teljes
mértékben kitsltdtte a gyermekek élményvildgdt.Ebben az életsza-
kaszban kezd megismerkedni valdjdban a kisgyerek a vildg,a ter-
mészet,sajét életkdriilményének jelenségeivel,a valéség és a hit-
dlet-hiedelem szédmira még érdekes szimbémdival,mely oly képzet-
kialakitdst eredményez,amire a nevelbének nagyon is oda kell fi-
gyelnie.Ez a"fogékony kor" a legnagyobb kiévetelményt ré mind a
nevel8kre,mind a sziilkre.Ebben az életkorban a gyarmeket ért
impresszidk/informicidk/ lényegesen befolydsoljék a kicsik gon-
dolkozdsédt,értelmi-logiai,érzelmi dllapotdt;e korban a gyermek
ité16 készeége,képzetalkotdsa még kezdeti stddiumban van,melyben
a valésdg tényei,a sajét képalkotdsai egyfajta sajdtos 1dtds -
médkialakitdst eredményezhetnek,afféle valés-romantikus szem-
1életet.S itt szorul a gyermek a sziiléi,neveldi segitségre,

hogy annak emociondlis irdnyultsdgédt helyes mederbe terelje.



A fent emlitettek természetesen nemcsak a 4-6 évesekre és a vediik
foglalkozdkra vonatkoznak,hiszen sem a jdték anyagok,sem annak
nevelési probléméi nem szorithatdk be az emlitett korhatdrok k-
zésegyes jdtékokat,mondbkdkat a kicsik éppugy jdtszottdk,mint e
kort kovetd iddszak gyermekei,sét:egyes tipusokat még az ifjukor-
ban is jdtszottdk bizonyos kiegészitésekkel.Ezzel a folyamatossdg-
gal természetszeriien vele kell tartania a sziiléi,neveldi tevékeny-
ségaek,sokirinyu  feladatoknak.emcsak a gyermek jédtékigénye,de a
neveldi kovetelmény is igényesebb legyen.Az iskolds koru fiata-
lok jdtékdban azonban mdr fokozottabban jelentkezik a mozgdsigény,
a fizikai terhelés,’igyesség utdni vdgy,s ez dltal mindenbeh valéd
tobblet-torekvéai szdndék;ezt pedig ki lehet és ki kell elégi -
teni mind a termi,mind a szabadtéri foglalkozidsok alkalmdval.
Erre valék a spormzkexpii jétékok mellett a mozgdsos-tdncos j4-
tékok,énekelt-mondott szbvegek stb./Hidas-jdték,forgs, futé-fogd
jétékok,ldncolatos stréfdk stb,,amelyek mér komolyabb ertelma,
érzelmi,fbzikai motivdcidkat jelentenek/

A jédtékoknak a gyermekéletben bettltott szerepérdl sokat le-
hetne és kellene mondani j;elég,ha néhinyrdl emlitést tesziink:41-



tglédnos igyesség,eréfejlesztés,gyorsagég-fokozés,1eleményesség,
figyelem—kcncentrélés,itélékészség-fejlesztés,s{aim utolsdésorban
a kozbsségi életre vald hatdst kell még Miehelni,mint a felndtt
életrqéevelés fontos lehet8ségét.Mdsik nagy jelentdségét abban
1étom -mint egykor gyakorlé pedagégus-,hogy a jétékok,népi sport-
jétékok felbecsiilhetetlen pedagdgiai tényezlként jelentkeztek;ki-
$iind révezets,eldkészitéi voltak a tananyagban szerepld sport-
jétékoknak,hisedn a fogdcskik-kergetbk,métdk,csiilkozések, ityd -
zésok,gorcdzések,virjdtékok stb.a minden sporthoz is szilkséges,
s mir emlitett készségek,adottsdgok kifejlesztésében Sridsi sze-
reppel birtak,

Gyakran hangzik el-a népi jdtékokban-jératlanok szdjdbdl,
hogy egy letiint életforma primitiv megnyilvénuldsi formdi ma mér
nem elégitik ki a mai modern sportokhoz szokott/gyakran erdlte-
tetten kényszefitett/ ifjusdg igényeit.Ez természetesen nem i-
gaz és inkédbb a nemismerésb8l fakadé téves nézetnek tudhaté be.
Javasoljuk e téren vald ismeretek bévitését,tovdbbképzéasét!Ezt
egyébként e kis flizet is céljdul tiizte ki,hogy egyeldére a folklér
.jellegii adataival legyen segitségére az érdekl8dé neveldknek,de
bédrkinek is,aki kezdi felismerni a jdték,a dal,a szokds mai életben



is igen jelentds szerepét és lehetfségeit.Végiil is,nyugodtan 411it-
hatjuk,hogy a jdtékos nevelés pedagdgiai értéke afféle szellemi
tdpldléka lehet mind az ifjusdgna,mind a magasabb korsztdlybéli-

ek szdmdra,s ez kiilénosen vonatkozik a vdrosi életviszonyok k&-
z6tt ¢18kre,akik fizikai fejlfdésban ugyan 1litszatra tulndveked—
tek a régebbi hasonldé korosztdlyokhoz viszonyitva,de kondicimond-
ligan messze elmaradnak az éﬂ&jlénoa edzettség tekintetében.

Eppen a jdtéknak ezt a formdld,fejlédést biztositd hatdsst hagy-
nék ki nevelési tényezdink kiziil?-Biin lenne !Mintha lemmondana a
"homo ludens" arrdél,ami 6sidS6ktél fogva szerves részét képezte

a "homo sapiens" emberréformilisdnak!? Téves néhetre vall az az
dllitds,hogy a "népiség elzantmond a modernségnek",amit sokah

egyéb vonatkozdsban is 41llitanak;-ez természetesen nem igy ®wan

sem a nevelésben,sem a miivészetekben stb,,csak meg kell taldlni
azon tényezlket és médokat,amelyek alkalmassd teszik a hagyomédnyt
arra,hogy korunk életének szebbé,eredményesebbé tételét jelenthessék,



A jaték,a tdnc,a dal,ballada,ritus mindig is elvdlaszhatatlan résse
volt az uneszinkretikus kulturdknak{(tdgabb értelemben egészen a
mai t##sadalmi,gazdasdigi létforma megvilozdsdig/,s nevelési szem-
pontbél fel kell haszndlni mindent ebbdl a hagyomdnybdl,ami a szo-
cialista nevelés célkitiizéseinek megvaldésitdsdhoz szilkséges,és"ez
a mi munkdnk,és nem is kevés"!

Az egykori népéletbll meritett sofk-sok anyagunknak egy kis td-
redékét adjuk most kidzre,éppen a fent emlitett célkitiizések mi-
elébbi megvaldsitdsdnak lehetésége szempontjdbdl?csak éljenek ve-
le mindazok,akiket illet.Ne tiinjék tulzott elfogultsdgnak,hory egy
kicsit tobbet szdltunk a jdtékok szerepérdl,de ez temészetes,hi-
szen ezek azok a formdk,amelyek szdrakozva-miivelSdve megalapozzdk
a tdrsadalom kulturdltsdgdt,s tehetik fogékonyabbd a felndtt kor
emberét késSbb a miivészetek,tudomdnyok,s egydltaldn a miivelddés
irédnt.

Bévebb "tanulmdny izii" sorainkkal nem terheljiik tovédbb olvasd-
inkat,/anngl ism inkédbb,mert késziilében van t8bb olyan tanulmd-
. hyunk,mely a fent emlitettekkel kapecsolatos/.



Mint mdr irtam,ez a kiadvdny egy kis izelitSt-izesitdt kivint adni
mind a nevelSknek,mind a felndtt érdeklSddknek.Hadd jegyezzem meg
azonban,hozy ez a "tiszta farrdsbsl" vald merités nem jelenti azt,
hogy az egyes anyagokkal ne lehessen szabadon binnia a neveldknek-
természetesen a miifaj-szabta lehet6ség keretein beliil.Ha pl.egx
iskolai csoportot,vagy mds egyiittest fel akarunk késziteni egy szin-
padi bemutatéra,kulturdlis szemlére,bdtran alkalmazhatjuk,pl.a ji-
tékokat egy keretimiisorban,tsbb kategdriibdl 8sszevdlogatva,jél al-
kalmazottan.Hasonlét javasoluknk az @ddig eléggé elhanyagolt te-
riilleten,az irodalmi szinpadok esetében is,de emlithetem a pdvaksrok,
kérusok,szélistdk repertodrjinak somogyi anyagban eléggé szegény
szerepléseit is.

Figyelmeztetni szeretnénk mind a szerenlfket,mind a vezetSket arra,
hogy ha betanulnak bhirmely miifaju anyagot,ne akarjanak mindeniron
"archaizdlni",inkdbb "egy az egyben" tolmdesoljédk -kiilonésen a j4-
tékokat,ahol ne is kisérletezzenek azzal,hogy rderSszakoljék a ki-
csikre pl.az 6-z8 nyelvjdrds teriiletén gylijtott anyagekat,mergt mo-
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doros,stilustalan produkeié lesz beldle.em zdrjuk ki viszont an-
nak lehetéségét,hogy egy jé 1 felkésziilt szélista,kérus stb.éljen

a tdjnyelviséggel’pl.a rinyakovdcsi Jandzséné 5-zését,vagy a Ny-
Somogy zdrt-B-zését,mishol nyilt &-zését bdtran hasznilhassdk.Ezeket
azért jeleztem,mivel k&tetiinkben a szdvegeket ktznyelvi/irodalmi/
helyesirdssal irtuk le,hogy barki énekelhesse;szalagjainkon azon-
ban/és tudoményos méds publikfcidinkban/ a népnyelvi fonetika Jjél
megfigyelhet§.-Ezzel kapesolatban jelezsziik,hogy Somogyban 3-4 féle
tdjnyleviség is taldlhaté ,s vannak olyan sajitos hangzé-formék,
melyekre érdemes felhivni a figyelmet,melyek ko=iil csupdn néhényat
emlithetiink most.Pl. az un.paldéc ly-t megyénkben sosem ejtik/nem is
tudjék kiejteni:kirydly,milyen,furulyashelyette igy hangzik:kirdl
vagy kirdj,millen,v.mijjen,furuja,v.furugla stb./.Egyéb fonetikai
vonatkozdsok:a ¥-hangzd elftti 8 gyakran Zs-nek hangzik,pl.kizs vért,
de V elétti T mdr D-nek hangik,pl,teridve az ajja/teritve az alja/;
vagy:siedve mén/sietve megy/;gyakran hasznilja Somogy népe az ilyen
kifejezéseket:Itthol vanjteridvel az ajja/teritve az alja/;k6zibig=
k6zéjiik stb.Nem jeldltiik ezeket 8z0vegeinkben,de tandcsot szivesen




/
adnak nyelvészeink,de magunk is.) szivegeinkben taldlt olyan szava-
kat,mint pl.ldtja,adja,mentse egyébként sem jelsljiik kiadvédnyaikban
a népi ejtés-hangzds szerint,mivel azok a kdznyelvben is igy ejtéd-
nek:ldttya,aggya,mencse stb.Egyes széértelmezéssel kapecsolatban te-
szek még emlitést:ballada-sz6vegeinkban gyakran szetbepel pl.a "bruner-
brunel,briinel™ cipS,ami nem egyéb,mint a briinni /Briinnb8l val/ anyagra
utal,vagy¥iszalag" a népdalokban=juhszalag/egy folyondédros rostos fu-
t6 novény/3a " 14jbli-1ldbli-lajbim=a k&zismert paraszt mellénmpt je-
lenti;szRabadon haszndlhatjdk elSaddink pl.a bojtée szé helyet a gya-
korian hangzé bujtdrt,vagy a fa]h.helyett a folka-féka szdkat,hiszen
ez $nem jelent kiilsnSsebb akcentusbéli nehézséget.

'Férmészets,hogy minden egyes fonetikai ég kifejezési jelenségre
nem adhatunk tandcsot jelen esetiinkben,Javasoljuk azonban azt,hogy pl.
a balladdkat lehetéleg mindig sz8lisztikusan adjdk eld,ellentétben
pl.a regtléssel, betlehemezéssel,ahol is eleve csoportokban jdtszot-
tak 6sid6kt6l fogva.Egz utcﬁbbiakhoz mégf annyi tandcsot szeretnénk
adni,hogy szabad ®lkalmazni a régi eszkdziket,viseletet:cadrgfs-1iny
cos-bot,hopigl~-kocstgduda jkiforditott bunda,sapka,kéc-szakdll és-bajusz.

-
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Az egyes felszerelési tédrgyak,viseletek elkészitéséhez gzintén szi-
vesen adunk tandcsot,segitséget.A kiadvdnyun ban is azerepld regdlés
nincs létpzémhoz kbtve:dltaldban 5-lo gyermek/csak fiuk/,s legények
szoktik énekelni az emlitett "hangszerek" kimdxmidwemixritmikus ki-
séretében;néha alkalmaztdk a "durrogtatdst® is/régi vakt5ltésii pisz-
toly,vagy-amit ma mdr aliyg ismernek- a nagyobb lyukas kulcsba szdért
gyufafej és egy rdcsapédd szeg segitségével.

A betlehemezést rendszerint hatan adtdk els: angyal/fehér vi-
sd etil takaréval,szérnnya#)néholl‘csengével;egy katona fakarddal/néhol
katonasapkiét,leventesapkit,dvet is viseltek/;hdrom "dadé"/pdsztorf,
akik mindenhol kiforditott sapkdval,kiforditott bunddval,ldncosbot-
tal,kender-szakdllal,-bajusszal,cafrangos szalagokkal jelentek meg.

Néhény szét kell még ejteniink a k8tet strukturdjirdél,miifaji be-
osztdsdrél/amit inkdbb a szakembeyek kedvéért teszﬁnk/Jtm/Nem volt
lehetSség a Somogyban gyiijtott Osszes/kb.50.félef miifajf-kategdrid-
bé1l kdzreadnunk anyagot,s kiilondsen nem egy-egy miifaj t6bb varidn-
sédt.2./EbbSl adédéan bizonyos rokonmiifajokat egy csokorba szedtiik,
melyeket rémai szdmmal jelsltiink I-VII-ig.3./az egymdssal rokon,
vagy "dtfedd/ miifajokat tehettilk volna mdsik csoportba is,de ez



/4

Végezetiil:azzal a szdndékkal bocsdjtjuk utjdra ezt a kényvecskét,
a sok-sok beérkezett iskolai,szakkdri,tdrsadalmi igénynek eleget
téve egy olyan anyagot ajdnljunk kezdetnek,mmit nemcsak,hogy ér-
demes,de sziikségesnek tartjuk magunk is megtanuldsra.Reményiink van
arra,hogy késziilében 1év6,nagyobb terjedelmfi,sokrétii eszedllité-
sunk is napvildgot 14t a jov6ben,

Haszndljdk jdtékainkat,dalainkat,balladdinkat,szokds-anyagain-
kat mindazok,akik egészséges lokdlpatriotizmussal szeretik néiinket,
annak hagyomdnyértékeit,és hasonlé szellemben nevelik a rdjuk bi-
zottakatimidltal szebbé,tartalmasabbd tehetik sajét életiiket,s mind-
nydjunk életét és iparkodnak azon,hogy a felndvekvé nemzedék job-
ban értee,értelmezze nemcsak a multat,hanem a jelen valésdgdt is.

Bgyiid Arpdd
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