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A henfoglalde elftts gyéqyitée emléke

Mieldtt a megyer nép mei hezéjét elfoglalta a Kérpdt meden-
eében, valahol az Ural hegység szomszédsdgdban elvidlt rokona-
itél, o finn-ugor ndpek Gseitdl. A rokonndpektil vald elsze-
kedds éo a honfoglalde kizbtt, tdbb mint kdétezer év telt el.
Ez slatt oz 1d8 alatt cokféle ndppel taldlkoztak a magyarok
elfdei, olsloorban tordk nédpekkel. Mind az ureli, mind pedig
ez altdji népek hitvildgénak egyik legfontosebb, teldn éppen
kizponti eleme o sdéménizmus.

A génén @ szibériei ndpek kirében & tirze vardzelédje éo orvo-
ea volt egyszemélyben. Az § feledeta volt a betegek gyégyitéde
sa. A sédndn specidlis szertartds, & révilés keretében végez-
te a betegedg ezelleménok kilzéeét a beteg teatbdl.

A magyar ndpi hitvildgnek tobb olyan eleme van, amely felte-
hoetlen a hajdani sdmdnizoue nyomdt Orzi. Példdul & “révil®,
"rejtezik” igék kizde tove e finn-ugor korbél veléd nyelvinke
ben - a sdmén trenszbeli dllapotét ugyenezzel a ezdéval jeléle
ték. A tronsz-dllepotot @ sdmédn Ggy idézte oll, hogy dobjdt

a sdtor tizdénél felmelegitette, majd halk dobolésba, éncklée-
be kezdett. A dob Otemére jobbra-balra inogve kezdett meg egy
szollemcket idéz6 rdgtinzétt éneket, melyben & sajét segitd
szelleomeit hivta harcbe a betegedg szelleme ellen. A dobnak,
mint a sdmén legfontosabb eszkizének emldkét Orizte meg o
gyermek folklér, egy gyermek versike:

“Gélya, gélya, gilice
Mit8l véres a libed?

- Tordk gyerek elwvigta,
Magyer gyerek gydgyitje
Sippal, dobbel, nédihegedivel.*

A kordbbi kutatdeok megdllepitottdk, hogy o kizelmilt magyar
népi gydgyitéednak aligha van mér kepceolata o sémdnisztikus
elképzeléookkel.



A téma indokldsa

A népi gydgydezat fogelma
A magyer népi gydgyitde miltjébél
« @ honfoglalde elftti gydgyitde
onléke
= @a honfoglalék trependlt koponydi

~ o kizépkori nédpi orvoslés
= népi gydgyitde a XIX. szdzadben

A mai népi embergydgyitde
= & népi tinetten
« @ betegedgek megeldzédse a ndp
hiedelnei ezerint
- .w‘m‘“.‘m
é6 oszkized

A magyer népi gyégyitde kutatdea

- Somogy megye kizegédszedgigyi
helyzete éo orvoei ellétottedge

Betegeégek megnevezéee, gydgyitdsok médje
« & toot felszindn jelentkezd
kilsl betegedgek
- belel betegségek
ezd jbe togadgek
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"A marxizmus-leninizmus embereszménye - & mindencldelian de
harménikusan fejlett ember - hatérozze meg térsadalmunkban

e pedagégiei tevékenysdg tartalmét és irdnydt." A pedagdgue~
nak minden kdrilmények kizétt e célt szem elftt tartva kell
a tanuldknak ismereteit dtadnia,

Abhoz, hogy a gyerekek ismeretei sokoldaldek legyenek, egy-
egy tényt, ismeretanyagot tdbb szempontbél kell megvilégita-
nunk elSttik.

Tudnia kell, hogy minden Ssszetett dolog, tény, jelenség va-
lamely egyezeriibb, kezdetlegesebb éllapotra vezethetl vissza.

Iemernie kell nemceak a jelen eredmndényeit, henem a mdltat is,
mely alapjét képezte a jelen eredményeinek.

A tudoményok, s melléktudomdnyok kdzdtt nem egy olyan van,
emely népi megfigyeldseket is dtvett. Pl. meteoroldgia,
gyégydszat, mezlgazdasdg. S a tudomény ezeket az iswereteket
« ha szelektdlve is =, de bedpiti ismeretanyagéba.

A mai gyerekeknek o népi megfigyelések, a népi tuddsenyag

mér kilSnlegessdg. Soken elitdlik a népi gydgyitd tevékeny-
séget, mondvén, hogy az mind bebonéra, hiedelemre épil.

A népi gydgyészat tilnyomd réeze valdban hiedelmeken alap-
szik. Mindezek mellett azonben me mér bizonyitottan tudomé-
nyos alapje is van,

Az éltalénos iskolai nevelds és oktatde terve kimondje:

“A tanuld ismerje oz ideslista, vellésos vildgnézet lénye-

gét, gydkereit, és meggySzddéseel képviselje ezzel szemben

materialista, ateista édlldspontjét.”

A pedagégus feladata tehét, hogy @ népi tuddsanyagban telél-
haté vellésos elemekkel is megismertesse a gyerekeket, hogy
azok elvélaszthasedk a tudoményost a tudoménytalantél.



A ndp bérmely teridleten fellelhetl ismerete hasznos lehet a
gyerekek széméra nyelvezetében, tuddsanyagében. A nevelés
egyik célja, hogy ismertesse meg & gyerekeket a nép miltjd~
val, életével, dpolje és Srizze o ndpi hagyoményokat. A ndp-
rajzi ismeretekbll mindezekrSl pontos képet kaphatunk.

Téném 2 népi betegedgek gydgyitdsa és szdkincee. Ez oz isme-
ret, természetesen a gyerekek szintjének megfelellen, megta-
lélhaté az aled togozatoe tananyegban. A 3. osztdlyos olva-
sbékdnyv tartalmez ilyen témdjd olvasményoket “Kuruzslée és
gybgyités” ée “Cydgyndvények" cimen., Mindkét olvasmény fel-
dolgozdeéhoz szlkedges és elengedhetetlen, hogy a tanitéd a
népi gydgyitde tdrténetét, médezereit legelébb elemi fokon
ismerje. Mivel @ gyerekek szédmédra drdekes témét dolgozunk
fel, vérhaté, hogy tdbb kérdéet is feltesznek & pedagégus~
nak, 8 6 ilyenkor tudja tuddstdbbletét kematoztatni.

Méd van ¢ téma keretén belll az izes, régi magyar nyelvezot
megismertetdedre, a valldsos vilédgnézet bemutatdséra, a
gydgyndvények gydgydezat éltal vald felhasszndlésénak felis-
mertetdedre, & népszokdsok megismertetésére. Mindezek isme-
retében tud csak igezén érdekes, sokoldali ismereteket nylj-
tani & pedegigus & tanuldknak, o szolgélni o célt, a “sokol-
daldan fejlett" személyiedg alakitdedt.
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Anépl gydqydezat fogslme

A néprajznak @ népi orvosldesal foglalkozé fejezete a népnek
8 betegedgrdl vald felfogdedt, gydgymédjait térgyalje. Amit
ni népi orvoslésnak nevezink, ez nemcsak eszkizeiben és méd-
ezereiben, hanem fOként alapelveiben kilonb8zik a természet-
tudoményos orvostantél. Kildnbdzik még akkor is, ha egy-egy
gyégyité mOveletének fizikei keresztilvitele, pl. firdS, ké-
tés, borogatds, stb. killeSsédgeiben azonos meneti e tudoményos
orvostan hasonld gyégyitd miveleteivel. Mds benne o szellem.
Més @ betegedg eredetérSl és lényegérSl alkotott felfogds,
més @ gydgyszerek de gydgyeljérdeok hatdea felSl vallott hit,
de természetesen o legtibbezdr egészen mésok meguk a gydgyie-
tés céljéra igénybevett eszkizdk, médezerek és eljérésok.

Amig a természettudomdényos orvostan alapje & megfigyelds, a
kisérlet ée az ezekbSl logikusan levont kivetkeztetéds, hite-
lének alapje pedig a tény- és térgybeli bizonyitde lehetleé-
ge, addig az On., népi gydgyitds slapje @ hit, anyage Sei he-
gyomény, ami a tudoményos értelemben vett bizonyitdet nem
mindig dllje ki, de erre 8 hivei elStt nem is szorul. Eleme~
iben nagyobbrészt mégikus, misztikue, természetfeletti, s he
nem ilyen, dgy inkébb csak a hagyomény, vagy @ tekintély ere-
Jo éltel, semmint & logikai bizonyoesdg kivetkeztében fenn-
tartott. Ahol pedig sked benne ésszerl, logikus, tapesztale-
ti alapon nyugvé tényszerieég is, ez ceak szik térre szorule-
tan és gyekran mégikue mellékezinekkel tarkézva kerdl alkale
mazdera. Ez @ ndpi gydgyitde nem pusztén ceak a széd kdznapi
értelndben vett fGldnépe, vagy peraszttdmeg sejétje. Kétodge
telen ugyan, hogy ezek kdrében taldlkozunk leginkdbb annak
Gei és tiszta formdival, de a mi térgyunk szempontjébél a
nép fogalme nem szoritkozik csupén ez alecsony miveltségd
témegre, nem ceak & falun lokéd foldmives és vérosszéli lakos-
sdgot jelenti, mert nem is annyirs térsadalai ds gezdesdgi,
mint inkdbb szellemisdégi dés lélekteni fogalom.




A népi orvoslds nem egdozében babone és nem is fedi mindig e
kuruzelds rosszértelnd fogalmét. Ami kevés dsszeri van benne,
azt ki kell emelnink a babondbél, o elkalmazdedt mdg akkor
sem tekinthetjik kuruzeldenak, ha nem is éppen orvosdoktor
rendeli el vagy hajtje végre.

A népi orvoslésben rendezerint a johiszemiisdg éll az elitér-
ben, alkalmazéje gyekran fenetikus hittel wégzi emit végez,
¢ ha eszkézei nem is mindig, de miveleteinek lélektani alap-
je mindig Gei tipusd.

A népi orvoslée @ ndphit ée @ népszokdeok kimerithetetlen szé-
lessdgld vildgénak egyik réeze, emi kildnlegee feltételok mel
lott éo kilénlegee lélekteni viezonyok eikjdén elakult ki.
Altaldben természeti de lédloktani alapjei vennak. Az egysze-
ri, inkdbb redlis életszemlélotid ndp az 6t kdrilvevd tormnde-
szoti jelencégek és térgyak felSl mindaddig, emig érzdkszer-
vokkel tendje lehet, vilégos éeo a valdedgnak megfeleold kép-
zetkdrt alakit ki. Eszrevevéeoi, itélotalkotdsei, kivetkez-
totésel és ezekbll folyd ceeleokedotei, ebben a keretben kie
fogdstalanok lehetnek. Ezért deszerid pl. & sebdozeti, opora-
tiv ténykedése. Amint ezonben @ fizikailag érzékelhetden tile
1ép, ha okot keres, vagy rejtett deazefiggéscket sejt a jeleon-
odgok mdgdtt, nagyon kdnnyen elszaked a valdszerdségtfl, lo-
gikuetél. EbbSL kifolydlag beezélink rociondlis ée irreciond-
lis népi gydgymédokrél.
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Ahenfogleldk trependlt koponydi

Oei gyégyitéd tevékenységek koérdbe sorolhaté a koponyaléke-
1lés, vagy trependcié gyskorlata. Az eljérdsoknak két nagy
csoportje ismeretes:

1. Eletben végzett beevatkozde, ez lehet:
= Jjelképes
« sebdezi

2. Halél uténi vegy kultikue trepandcid.

Az eljérde sorén a koponyacsont feliletébdl emelnek ki egy
bizonyoe részt, vagy teljesen megnyitjék a koponyét.

A jelképes trepandcidt az egyén életdben végezték el, dés cesak
o killes ceontfeliletb8l tévolitottak el egy derabot, tehdt a

koponyalreget nem nyitotték meg.

Sebdezeti trepandcid sorédn gydgyitd célzattal nyitotték meg
a koponyelreget.

A kultikus koponyalékeldst az egyén haldle utén végezték el,
o & kiemelt koponyscsont-darabot smulettként hasznélték.

Az eddigi szakirodelom adatai arre engednek kivetkeztetni,
hogy @ koponyalékelés elsSsorben kultikus-mégikus eredetil,

s csak mésodlagosan alkalmezték meghatdrozott betegségek gyd-
gyitéséra.

AkOzépkors ndpl orvosiée

A kidzépkori ismeretek gyors és egységes éremlését egéez Eurd-
péban nagymértékben segitette a kizbe vellds, de a kizde kiz-
vetitd nyelv, a latin,



3.

Igy mindenOdtt iomerhették & Proy-kédex neptérénak egészeég=-
Ugyi eléirdeokat tertalmazé glosszdit is. Ezek a tendcook
minden hénsp melld beirva kdzlik, hogy mit igyon, mit egyen,
nikor végesson eret & pdciens. A janudr hénep mellé e kivet-
kez6 gloseza irddott:

“Januér havéban semmiképpen ne végj eret, és liktdrt
végy magadhoz, reggel borral hérom gdubdt. Végy magad-
hoz folyékony orvossigként gydmbért ds pontuszi gydke-
ret hashajténak.*

Az emberek gondolkoddsdben ebben & korban, még nem vélt ki-
16n @ betegeégek eredetére, felismerdeére, gyégyitdséra vo-
natkozé tuddsanyeg.

A kézépkori orvostudomdny eredaényeit o kildnbézd eurdpel
egyotenmcken sajdtithattdk el @ magyar didkok.

Az @ tény, hogy @ magyer didkok jelentls szdémban tanultak
kolf8ldi egyetemeken, ezt erodményezte, hogy & XVI. ezdzad-
tél kezdve rendszeresen jelentek meg a gydgydezati térgyl
nivek magyar nyelven is. Tobbayire kdvették o kilféldi min-
tékat, de ol is tértek azok eredeti szdvegétll annyiban,

hogy @ hezei viszonyokhoz, sz itthon taldlhaté gyégy- do ter-
meeztott ndvényekhez alkelmezték jeveslataiket. Igy aztén

nagyszdéat valddi népi gydgydezati adat kerilt ezokbe a kiny-
vekbe.

26 példe erre & XVI. ez. végi, Erdélyben taldlt kéziratoe

orvoeld kdnyv, emely veldéesziniileg nyomtatott mivekbsl is
vott ét joécskdn,

A nyomtatott mivek kidzil emlitéet érdemel Méliuez Juhdexz Pé~-
ter debreceni reforudtus pispbk mive @ Herbérium, amely
1678-ben jelent meg Kolozevérott. A teljes cim igy hangzik:
“Horbdrium=-Az féknak, fOveknek novekr8l, toradszetekrdl ée
haszneirél, magyer nyelvre ée ez rendro hozta ez Doktorok
kOnyveib8l ez Horhi Méliue Pédter.”
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Egy mdeik jeles egyhdzi ird Pdpei Périz Ferenc 1090-beon Ko~
lozovérott kiadott mive @ "Pax corporie®, gyekorlati orvesi
mi. A teljes cim: “Az emberi tectnek belsd Nysvalydinek Cke-
irél, FészkeirSl o azok orvosldednak médjérdl vald Trecta,
mind 616 Tuddés Tenitdinek szdjokbél, mind & régieknok Tudde
Irdookbél, s mind pedig mage sok Betegedgok kizdl vald Ta-
pasztaldsaibdél summdioan Gezveszedett éo ook Ugyefogyott sze-
gényeknek hasznokra vildgosan magyar nyelven kiadott Pdpaei
Périz Ferenc."

Ezok @ kényvek igen jJ61 példézzdk azt a tényt, hogy miként

hatott & korabeli orvostudomdny, dée rdtegziditt rd e régi
néphagyoményokra.
Népd gyéqyitde 8 XIX, szézaedbon

A refornkor nemzedéke nemcsak felfedezte & népet, hanem sogi-
teni is akert senyerd sorsén. Fel akarje vildgositeni, novel-
ni, oktatni. Az 1830-as dvek jérvényei ezdrnyl példézethént
bizonyitottdk e felviliégosité-reforntérekvések idlszeri vol-
tét, 183l-ben nagy hiald- é9 kolerajdérvény slpirt wigig Ke-
let-Eurépén. A hatdségok o maguk szerény eszkizeivel felvete
ték a harcot a jérvinyok ellon.

A nagy kolerajérvinyok alatt nyomtatott Utmutatdsokat, ogéez-
ebgigyi de gyégyitdei tandceokat adtak ki. Emek a nyoatatvie
nyok ie hozzédjérultek ¢ kizndp egészedgigyi iemerctoinek ki-
egészitdebhez, de méginkébb ezt o cédlt szolgéltik azok a nép-
szerd “orvosi kinyvetskék, melyeck & betegeskeds ezegénysorsd
omberek szdémére éo haszndra késziltek."

Akér neves irdk, akér ismeretlen komplikdtorek ezen kinyvek

szerzfi, az biztos, hogy blségesen meritettek falusi kirnye-
zetdk empirikus hagyomdny és tudée anyagébol.

Az utolsd szdz év anyage bérmilyen sokat véltozott, az eoddig

Gsszehordott anyagok segitsdgével egységes képet lehet rdle
alkotni. A kivetkozl fejezetben errél lesz szd rdéeszlotecebben.






- 12 -

Andpi tOnettan

A tudoményos orvostan értelmében vett tinettant a nép tulaj-
donképpen nem ismer, mert § a betegedgekrdl alkotott fogelme-
diban nom ezab élee hatért tinet ds kérisme kizdtt. A népnek
tobbnyire coak “"tOnettani kérjelzéeei” vannak, és itt nem
mindig magét o tOnetet, hanem néhe csak annck @ nézlre gye-
korolt hatdedt, benyomdedt dllitje ode kérieme gyandnt.

A legjellegzotesebb erre nézve a legegyszeribb ndpi diagnd-
zie: "celnyasdg ven ez ercén®, "velami ritedg lepte be az
egdoz testét”. A népnyelvbil mdgis ki lehetne vélogatni egy
soregnyl olyan szdt éo kifejezdst, ani a tudomdnyos orvostan
igényei szerint is ceak tineotet fejez ki éo nem igényel egye-
bet, mint, hogy a betegsdgnek velanmely kildnvéleszthotd, kie
rivé sajétsdgit érzékeltesse. E ozovek terméozetescn ndg
ugyanazon jelensdgek kifejezdee ecotén sem azonocsak a tudo-
nényos kértan mesterszavaival, bér amazokndl gyakren egysze-
rilbbek, talpraesettebbek de féleg magyercsabbak. Az alapel-
véltozdeok jolzéedére szolgdld magysr mesterszavaink kiézdl
jénéhényat ezekb8l vélogatott ki o tudemény is, mint pl.
folt, coomé, cealdnkiltés, hélyag, ver, hémlés, vérzée, oeb,
fekély, repedés, sorveddis, ellenben természotesen hidba ke-
ressilk a nép nyelvében a gibese, dag, heg, oth. mestersdge-
sen gydrtott igazi “mlszaveinkat®. Pedig & ndp az ezek dltal
fodett fogalmeket i¢ mind ki tudje fejezni az 6 egészodges
eszavaival, aminek hallatdén ezinte indokolatlannak tertjuk o
nliszavek gyértasdt.

Néhény példa;

folt /macula/: bab, babdcede, babéka, baboe, bobdlyka,
coaldn, fehéredg, fekoteség, gyel, himls, jegy, jel,
lencse, méjfolt, patice, petlce, patdcs, petty, ri-
zea, ezepld, tarjeg, virdgoe

kiotés Jexantheme/: apré, hatag, hiald, kenyeré, kiserkedds,
kidtlde, kivirdgzés, kiszvényhigy, petécs, petlcs

(6.
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gbbcse /papula, lichen/: bebug, bincedk, bibirecs, bibirced,
buborcedk, barkécde, berkdcés, bedzéka, birittyd, be-
bircedka, csalén, ceirjék, csurjék, dobréc, dobrinc,
dorozende, ddbréc, duruzemde, felcsattends, girecs,
glce, hupoleg, kére, pattogzéde, pereegés, ragye, ri-
pacs, ricedk, reg, rég, siimblee, székés, szbcoin, va-
karceoe, varangyos

coond /phyma, vegetatio/: bog, borza, bodzds, bordds, bi~
tydk, bunké, csombdk, m. m" hétteton, pd-
vés, piccedds, piuffedés, puffadds, sul, torongy

gbb /tuber, tuberculun/: ceomd, csimbék, dudoredds, go-
-". “. kindvés , ﬂ'lll'h mirigy, okledés, M’a

ragyabunké, tyldkezem, tylksegg, varjieczem

savée hélyag /vesicula, bulla/s hélyeg, hupolag, hupolyag,
hupolyka, m

gennyhélyag /pustula/s bib, fakadék, fakedds, gennybib,
gennytiez6, kolds, kelevény, pdrsends, tédlyog

genny /pus/: eves, genny, gonnyedtodg, méreg, rusnyssdg,
rétedg

hémléde /equanma, deequamatio/: kéreg, korpa, lohosodds, pik-
kely, putyogés, vetkezde

seb ée ml, m. M' m‘ bibi, bibe, Ntﬂl.
mh foké, foki, MF'l fone, feltirde, faka-
dée, Mﬁ-ﬂi. felromlds, M’. iz, kitdréds, ki
Otlde, kiveszéde, kiromlds, megomlés, rosszecb, rdgds,
seb, mo torde, Oezdg, Oszkdetdés , varangy

repadés /rhagas/: feleserzée, felsérzés, kiceerepesedés
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heg  /eicatryx/: berec, cedcs forradde, fordce, hegedds,
regya, reg, ricekes, ripecs, rupe, sebhely

szubjoktiv drzéeek kifejezédee: mo bizeerél, bizserget,
m‘. boreddzik, eszik, ondszt, “. mm'
hasiget, iszkitel, lokég, loktet.mar, nyiladzik,
nyQeztdl, nylzedg, pozsog, rdg, semmed, sajog, szdr,
ezakgat, zeiborog, zeibog

A nép igen eredeti médon jelleomzi @ megbetegedées médjét is.
Példéul ;

gyilekezik a jobbkezen; megmogyordsodott a hinom elje;
kiromlott a ldbam kize; nokigyin e viezketeg: szlrvi-
gdot keptam; filcscattant a birdm; gires fogje a tage
Jeit; hideg hiség vize verte ki; tizben van a foje:
kicgettont o ezdje; franc rdgje a brit; hozzdvert a
pattande; rosceb cszi ez orrdt; felozedte @ nep a bi-
rét; Ogy ezakgat, mint a nohézedg: Ugy csip, mint a
veszedolom; Ggy bizeereg, mint @ méhkes; kirdgta a ta-
kony az orrlyukdt; dgy rémién @ hesigatde; Ugy megfog~
Je a gbree; vetkezik a bire.

A népi tOnettan igen gyekren ¢l hassonlatokkal az objektiv el-
véltozdook jolleomzdedben is. Ezek @ hagonlatok lényegiket il-
lotden igen taléléek szoktak lenni, bér rendszerint tdlozzdk
@ kifejazni kivént sajétedgot.

Szinhagsonlatok: rézsde arc; ezederjes ajak; veresebb volt,
nint a f6tt rék; olysn kék volt ez ajka, mint e ozile
va; olyan sdpadt, mint @ szirt visez; olyan a haje,
mint az arany: olyen & teste, mint a pecoenye.

Tilzde a méretekben: skkerdre degadt & feje, mint a ceeber:
mint egy kénic-répe: mint egy szepusajtér; a léba mint
egy hordéd: akkora fencke lett a Sérinek, mint egy me-
lonkerdk; akkora daganat nitt s fejére, mint az Sklém



Télzde a mennyisdgekben: annyi tetve ven, hogy mezog tdle e
feje: » serke mér kidtelet font & fojében: az egész
teste egy eeb; tébb o tetd rajta, mint & ruhe; Ugy
délt belfle & sérviz, mint @ patek: olyen koezos @
file, hogy retket lehetne Dltetni bele: a viz csak
dgy ezakad @ homlokérél

Tolzéde @ tinetek jelentkezésének gyakorisdgéban: minden
perchen rémjén: nincs egy nyugodt érdm téle: hérom
hénap éta egy percet sem eludtam

Télzée @ szubjektiv érzédeekben: Ggy csipett, mint o veszoke-
dett paprike; Ggy viszket, hogy le tudndm nydzni @
bérdmet; Ggy f4j, hogy megesz a fene: minthe millid
hangye nylzedgne rajta

A népi kérezérmezdsten szellemébdl folyik e megeldzd intéz-
kedések éo szabélyok természete is. A kiled fizikei, vegyi
éo meteorolégiei értelmek ellen @ nép o jozan dez diktdlte
médon védekezik. A regélyos betegségek astvitelének mikéntje
fol6l alkotott téves fogelmei miatt mér kdnnyen hajlik bebo-
née milveletokre.

Egéezen termdezetes, hogy shol kidzvetlenil magét az Istent,
e “rocszaket” megezemélyesitl termdezeti erbket, égitesteket
hisznek kérokezdéul, ott a természettudoményos megelizés min-
den ezabélysnak mellézéeével, a maguk sajétos, Oei pogdny,
babonéds miveleteikkel igyekeznek a fenyegetd értalmat tével-
tartani.

A termdezetfeletti erfSkkel rendelkezd kérokezé tényezdk nl-

kodésédt csak termdezetfeletti erfket jelentd, vagy rejtd mi-
veletekkel leohet értalmatlonnd tenni.




A népi megeldzd ceelekvdseknek az eljirde mindeédge szerint
nédgy csoportjuk ven. A téveltartd /epotropikus/ eljérdeck fo-
lysmén velamilyen szertartdessl és eszkézikkel tesznek olyen
valamit, ami mistt az drtéd hatalom nem tud hozzéférni a meg-
védendShdz. Az elkerild Japopheutikus/ eljérdsok lényege ez,
hogy tartézkedni kell bizonyos cselekvések végzésétll, bizo-
nyos szavak kiejtéedtll, térgyek érintdedtfl, wert kilénben
az érté hatalom erdt vesz rejtunk. A félrevezetd Jexapetheti-
kus/ eljérdsokkel médunkben van sz drtéd hatalmet megtéveszte-
ni, ezéndéka Gtjdbdél hibds Gtre terelni, hogy ilyen médon ne
taldlje meg dldozatdt. €e vdgll ez elrejté-elzérd /kryptikus/
eljérésokkal & megvédendd szemédlyt, térgyat, vagy helyet a go-
nosz @16l el kell zérni ¢ ennak dtjébe olyan akedélyt dllitae
ni, emit nom tud dtlépni.

Mindeme médszerek némelyike flottébb egyszeri, s a niveletet

bérki elvégezheti. Mdsok nagyon szévevényeesok, s ceak hozzd-
értd éltal végezhetfk el.

A népi gyégyitde fogalamdnek meghetdérozdeakor uteltam ré, hogy
@ ndpi gydgyitdenak két nagy fajtéje van, & raciondlis és ir-
reciondlis. Ez utdbbit nevezhetjik kiézkeletl szdval mdgikue
elemekb8l 6114, babonde gybégymédoknak.

A réolvasidssal és dtokkal tirténd megbetegedéseknél az ember
és o betegedgdémon, majd az ember de Isten kizdtt a legegysze-
ribb és legkifejezfbb Seszekitd kapocs o széd, ez emberi be-
ezédd. A kérds, felozdlitde do perance azexz & réolvasde de &
megétkozdes @ ndphiedelem szerint emberek megbetegitésére tud-
Je révenni o személyszerid kérokozdkat, Ugy ezek ugyencsak a
ezd orejével el is tdvolithatdk a botegrdl. A gydgyitds log-
eogyszeribb eszkize tehdét a szé. A jevee, vegy & beteg szdbe--

lileg fordul o betegedgdémonhoz o igy exziletik e gybégyitd rie-
olvesde.
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Lényegik ezerint o rdolvesdecok hoeszabbe-rdvidebb szdvegek,
enelyeknek alapje a szd erejébe vetett hit, hatétényezlje pe-
dig @ ezuggesztid. A jeves o beteg dés @ kirnyezet dnmagdt de
ogyikik a mésiket szugerdlja.

A réolvacds mint médozor OSnmagdben is eléfordul, de tdbbnyi-
re kildnbdzdé ceelokadnyekkel, cezkizdkkel ds szertartdsoklkal
kapeceolddik. Tertelme, hangje, célje szerint kilonbdzl lehet,
dlteldban egyszeriokro éo Osszotettekre ocszthatjuk OSket.

A réolvasde lehot elriaszté, félrevezetd, kérlelsd, elparanceo-
16 jellegi. A sz0vegekben nomceak imédedg, kérde, fenyogetds,
perance, ezidde déo dtkozds foglaltaik, hanem gyekra titokza-
tos do értolnetlon szavek io, emi o jevas éo a boteg eldtt i
egyerdnt ndveli e rdolvasds erejébe vetett hitet.

A gybgyitd ceelokményok szerint a betegeégeknek elvéghatok az
Gtjed, he kirdlkeritjik, mogkeritjik, azez kért hizunk kdrd-
lotte “noveletlon ujjal®, “keresetleon csonttal®, vegy érce
pénzdarabbsl. S0t el is tévolithatd a betegedg, he a kiérdl-
kerekitd “ml hétunk # m",‘l anélkdl, m hétra
néznénk. Do leovehetl, megeoenmisithetd e fekdly, kelds, birbe-
togedg mée mdédon is. Igy o beteg hajdnak, kdrmdének, vérceepp-
jének, ruhadarebjénak fdldbe dedsdnak, vizbe vetdeének, tizbe
dobdsdnak, ozdlnek eresztéednek nddezerével, ebt mﬂ e3:1¢ 0g
tén a botogodg novdlek szélbe kidltdedval. A megkipkddds mint
igézée dvezere, sdrgesdg és drpe gydgyszere, mindennepos. A
nydllal vald bekends io tdbb betegedg gyégyezere.

Az enaldgién alapuld gydgyitd mGveleteknek és elveknek tdbb
alapjéval is talélkozhatunk. Asszocidcide enalégia ezerint a
kutysharepdst kutyeszérével kell gydgyiteni. Sympathetikus
analégie elvei érvényesilnok, emikor @ bdrén lévl tdbbleteket
pl. pattande, czendlcs, kenés kozeldéséhez hold fogyta utén
fognek hozzé. Szin-snaldgis hatdea Ggy érvényesil, hogy az
orvosedg ezine azonoe & betegedg tinetei kézdtt urelkodd
szinnel.



Névanaldgias Uton sebesiilt lébre Gtileput kidtnek. Nen-analdgias
8z orvoesdg szérmazék o beteggel azonos nemil lénytSl szdrmexzék.

A gydgyszer misztikus erejét gyekren coek megszerzédeénok,
gyQjtéednok, elkdezitdednek médje, idSpontja, mifogdeai, szer=
tortdsal éo @ hozzékaposolt fohdezok, dtkok, verdzsigék, rdole
vaed szdvegek adjék meg, vagy ez alkelmazdsa folysmén o vele
valé béndendd. Ezek nélkil a viz, & fa, o féld, coont, nivény,
zeir oth. cesk snyag merad, gyégyereji nem lesz.

liég @ népi orvoeldsban alkelmazott gydgyndvények egy részével

is igy 411 & dolog. A nép dltal iemert nivény, még smelyeknek

nondt, fejét pontosan meg is hetérozzédk, az sem hatécoe bérmi-
kor, vagy bérmiként szedve is. A legtiébb gyégyité fivet Szent

Ivén nap /jiniue 24./ eldtt, mdooket més “jeles napokon®, mint
Szt. Oybrgy /éprilis 24, mdjus 1, pinkded napje, a két Boldoge
nmlhl/mmmu.&t.m/m‘.
24./ éo apostolok oezldea /jéliue 7, 18, 17, 22/ kell ezedni,

mert coak ekkor hatdseos. A gyégyndvények szedésénok ideje he-

lyenként az djexzeke, illetve ¢jfél. A szedéshez is érteni kell,
mort nemcsek megét @ nivdnyt kell ismerni, hanem o szedés olete
ti megatartdet is.

A népi gydgydszat nidvényhesznélate tdbbféle lehet:

1. négikus eredetd
2. megfigyelés, tepesztalat
3. étvételd
= kérnyezé nédpektsl
« hivetdsos orvesi gyakorlatbél

nuum-lmm-mutmgundmu-
szefonddott, demzeokeveredett. Pl. & hivetdsocs orvosi gyekor-
hmmmmqumum'h.m-m:
mcmuntmn.wmmu-m
m-mmumm.mmm-p-
nek eljérdesairél o misztikus vondeok és anndl inksbb elétérbe
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lép sz anyag fizikei és vegyi sajdtedgeihez kdtdtt biolégiai
hetds tudatos felismerdee.
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Nepjainkban a felvekat jérva, megfigyelhetS, hogy egyre ke-
vesebb aszoknak @ széma, akik @ nép dltal haszndlt médezerek-
kel gydgyitjék magukat. He aked ilyen mdgis, azok mér sz idé-
sebb generdcidhez tartoznak. Cyljtésem sorén megfigyeltem,
hogy 6k is szégyenkezve, sokszor butasdgnek nevezve mesélnek
néhény médezert, “"receptet”. Mindezen médezerek gyskorlatd-
nek lassan teljes megsziinése, o az ismeretanyaggal rendelke~
z6k elhaldlozdea szikedgesed teszi a teljes anyeg minél ellb=-
bi "m"“'o Ezek az ismeretek o w' a m‘.
az orvostdrténet, az egyhdztdrténet, s az dltalénos miveld-
déstérténet tuddsanyagdt bdvitendk, tenndk teljesebbé.

Tébb irdnyban térténtek gyljtések. Taldlhaték ceek kizérdlag
orvosi szempontd, kilonbéz6 terileteket feladrs, kildnbdzé

népek dltal gyskorolt médezerek gyljtése. A jelenleg rendel-
kezésre 4116 gyljtésanyegok még nem adnak teljes képet. Igy
@ korébbi kutatésok eredményeinek szdmbavétele révilégithat
arra, hogy mely részteriiletek azok, amelyeket kevésbé isme-
rink, s igy melyek a jov8 feladatai.

A magyar népi orvoslids~kutatds problémekdrének mindméig leg-
teljesebb Ssszefoglalésa Vajkai Aurél munkédje, smely a Me-
gyer Népkutatde Kézikinyvének sorozatdben jelent meg 1948~
ban. Ott 1945-ig teljesen feldolgozta az irodalmet, azdta
azonban eltelt hérom évtized és ha Ssszefoglalé munka nem is,
igen sok kisebb-nagyobb résztanulmény jelent meg, melyek meg-
érdenlik s figyelmet.

A hébord elftti kutatdéet ezzel szemben dppen 2 nagy Gsszefog-
lald munkék jellemezték. Megjelent egy alapos munka a magyer
nép dermatoldégidjérdl, a szllészet babondirél, egy vidék né-
pi gydgydezati tuddsanyagérél, o gicseji népi gydgyitderil
Gdnecxzd Ferenc irt tdbb cikkében. Szendrey Zeigmond munkdje

@ Magyerség Néprajza IV. kitetdben, szémoe kisebb tanulménya
nindndig forrdeértékd munkdk, Vajkai Aurél fiatalkori munkés-
eédga, emelynek Oesszefoglald eredménye a Borsa-vilgyi monogrdfia.



Jelentls eredmény e két vildghdbord kdzdtti kutatésban egy
XVI. szézedi magyer nyelvll orvoei kézirat kizzététele Kolozs-
vérott. Egyformén hoz értékes adatokat @ magyer orvestdrténe-
lem és o magyer ndpi gydgyitds tdrténetéhez. Magyery-Kossa
Gyula négykotetes Geszefoglalése a "Magysr orvosi emlékek”.

He ezek utdn dttekintjik az 1946 6te megjelent szakirodalmat,
és killondeen azoket, amelyek mér bibliogréfiskban is hozzd-
férhotlk, ott mintegy szdz tételt teldlunk. Exzek a munkdk
azonban tdbbnyire ceak igen rdvid ée félrevezetd tanulmény o
“frészkarikérdl ,” vagy egy méeik adatkdzldée o himld gydgyité-
sérél a ndlt szédzadbeli ErdélybSl, vegy Ceofké Gyula rivid
irdsai, vagy @ nyslvéez Beke Uddn értékes jegyzetei. Mindezek
& munkék bdrmennyire is fontos adalékokat tartalmaznak, in-
kébb ceak hozzédjéruldeck egy késdbbi szintézishez.

Kiemelkedik ebb8l a sorbél e debreceni egyetem néprajzpro-
fesszordnak, Gunda Béldnak néhény irdse a véndor romin és
szlovék népi gyégyitdkrél, az olejkérokrél, a cigény gydgyi-
tékrél, illetve kilonbézs evéb és megyar gydgymédokrdél., Ben-
sze Jézsef tdbb cikket publikdlt & magyar ndp empirikus gydgy-
médjeirdl, gyégyfirdbéirédl, a flstdléersl és glzdlésrfl, a pa-
raszti érvigderdl és kipdlydzdersl, melyekben sok jé adet ta-
lélhatéd, de az Oei megyar motivumok kereosdse bizeny nédha 2
délibébossdg hatérait sdrolje.

A nyelvészek hozzéjérulédsa dltaldban az etnogréfia, azon be-
101 a népi gyégydezati kutatdeokhoz mindig is értékes volt.
Jelentde eredmény, bér elsisorban nyelvészeti szempontbdl,
Décey Gyula kinyve, egy XVII, szdzadi ezlovék orvoei irat ki-
adésa. Hidnyoes lenne felsoroldsunk, ha kimaradna Schram Fe-
renc hatalmes munkédja, & Magyarorszdgi boszorkényperek /1529-
1768/ cimll kétkdtetes mi, amely valdsdgos kincsesbdnydje a
népi gydgyitdsi adetoknak. A ronté-gydgyité boszorkdnyok,
asezonyok, szdzedokkal ezelftti alskje sz adatok alapjén jél
megrajzolhaté,



A népi gyégyitdé személyiségek alakjeivel foglalkozott még
két tanulmény: ez egyikben a lété /nézé/-re vonatkozd adato-
kat Ferenczy Imre, a mésikban a tédltos-orvosrs vonatkozd
adatokat Pais Dezel elemezte.

Didszegi Vilmos nem tudta befejezni szt @ munkdt, amit meg-
kezdett - viratlan haldla ersje teljében ragadta el. 0 wolt
ez, aki az el8ddk megeejtéseit a magyer népi hitvildg sdmé-
nisztikus kapceolatait illetSen tudoményos alaposséggal bi-
zonyitotta. Munkédje sordn természetszerien foglalkoznia kel-
lott a népi gydgyitde kdrdbe vigd hiedelmekkel, szdélésokkal
= eaért aztdén tébb ilyen tdrgyld cikket is irt, emelyekben
foglalkozott a dobbel veld oldde-kitédesel, a "visszafelé-
szénldlé” rdolvasdeckkal, @ moldvai ceéngdk és & bukovinai
székelyek embergydgyitdéseival ée természetesen a séménok
gydgyitd tuddedval.

Megtartva az idSrendi sorrendet, ErdélybSl meg kell emliteni
néhény értékes anyagkdzld munkét. Igy egy kdzléet a kalota-
szegi népi gydgydezat kdrébll, aztén egy nagyon érdekes adate
kdzléet a csdéngd réolvasésokrél, vagy egy mésik kizlést az
Gn. nagyereji fOrél a felsShéromszéki néphitben, Horvéth
Istvén irdnek ez0l8falujérél Magyardézdrél ezdlé kdnyvének
egy kidldn fejezetét, amelyben népi gydégymédokat kdzsl.
ErdélyrSl szdlva meg kell emliteni, hogy rendkivill gezdag
és véltozatos anyag gyljthetd még me is ax erdélyi magyar-
odg kérdben, slt néhe még lehetSedg van térgyi enyeg gylj-
téoére is.

Oléh Andor népi gydgydezati gyljtdmunkéje - mintegy hiszkd-
tetnyi anyag - taldn e legjelentlsebb gyljtéeek egyike ax

eladlt két évtizedbll. Mint prektizdlé orves a mindennapos
gyégyité gyakorlat kdzben nep mint nap aelkalme volt tapesz-
talni a népies betegeégazemlélet megnyilvénuldsait. Gyljté-
seibfl Békée megye népi gyégydezati monogréfidja kerekedik
ki, smelyben feldolgozta a népi gydgydezati szakkifejezése-




ket, mint egy tdjezétért, a népi gerontoldgidt, sz dllator-
voslést és a gydgyitdesal kapcsolatos meteoroldgisi ismere-
toket, valamint egy gydgyité-egyénisdg "tudomdnydt”.

Gryneeus Tamds szintén orves, Béce-Kiskun, Békés megyében,
Szeged kdrnyékén és 2 bukovinai székely telepesek kizdt in-
tenziv gyljtémunkét folytatott, és nagy kéziratos anyage ven.
Foglalkozott & parasztorvosok, a Szeged kirnyéki halottlétdk
és a2 nadélyosok alakjével, Gjebban pedig az orbénc régies
gydgyitdsénak enyagét dolgozta fel.

Az Gtvenes éveket az a helytelen szemlélet jellemexzte, hogy
minden, ami népi gydgyitds, csak kuruzelés, babona lehet,
amit ki kell irtani. A hatvenas években egészeédgesebb szemlé-
let vélt uralkodévd, s ennek is hatdsa volt abben, hogy meg-
indult a rendezeres gyljtimunka, a még fellelhets adatok Sexz~
szegyljtéedre. Kérdiiv készilt, és fellendilt néphitgyljtée
eredményeként igen j6 minSsdgl, hiteles anyag gyllt Gssze a
hatvanas évek végére, de més vidékekrdl is jelentek meg ter-
Jedelmes és j6 adatkdzléeek. Tibb értékes népi gyégydezati
térgyd kéziratrél is van tudomédsunk, emelyek az orszégos nép-
rajzi gydjtépdlydzatra érkeztek be. Minden évben legalébb
hérom-négy ilyen tdérgyd pédlyemunke érkezik be.

Mindezeket a kutatdsokat szerdny ellmunkélatnek kell tekinte-
ni @ késfbbi nagy néprajzi szintézis, az Uj Magyarsdg Nép-
rajzéhoz.



Oyl jtéoemot Somogy megye terdletdn végeztem, Szenna, Zeelic-

kisfelud, Somogydéricske, Somogyacsa, Bérdudvernok, Olaj-
hegy, Kaposmérs falvakban.

Réviden ismertetem & megye kizegdszségigyi helyzetét, orvoei
elldtottedgdt.

“Egy bizonyoe terillleten a kizegdszedgigy helyzete attdl flgg,
hogy milyenek ott @ talaj, @ viz és o lovegl viszonyok. So-
mogy vérmegyében a Drévemente, a merczali, lengyeltdti, tabi
jérdookben @ Balaton ds Sié vidéke, a vérmegye belsejében a
Kapos~folyd, a Rinye é9 mde petekok folydea mocsarakksl, mie
réezei podig erdleségekkel voltak boritve, ¢ igy & lakoesdg
egéezeégét is o tényexbk befolydsoltdk.*”

A régebbi feljegyzdsek nem is beszélnek mésrél, mint maldri-
érél, tifuezrél de vérhasrdl.

1719-t81 taldljuk feljegyezve, hogy Szigetvéren dvi 100 frt
fizetéssel orvosdoktort alkelmeztak. Azelftt ceak sebdszelk,

borbélyok, de leginkdbb kuruzeldk és jevesesszonyok mdkddtek.
1740<ben szervezték meg e fizikétust, amikoris Toppé Jdnoe

medikus doktort vélesztotték meg évi 500 frt fizetdsscel.

A kizeégi ée kirorvosi beosztdst & Bach~korszakben slkelmaz-
ték olleszdr, majd 1876«ben, emikor 20 orvosi kiérre ocsztote

ték e vérmegyédt, amit a ndp a legnagyobb ellenszenvvel fo-

gedott. 1882-ben Gjre rendezték a kdrorvoei kdrdket, o okkor

36 kirt alakitottak, & végll 1908-ban anikor nér 46 lett o
kérdk ozdme.

1874«bon e viérmegye tdmogatdedval keletkeztek a marcali, ka-



posvéri, szigetvéri, ceurgéi gydgyszertdrak, majd Kardd, Tab
vérosokben éllitottak fel gyégyszertdrat.

A régatltben a sz0léeznbi teenddket vidékon a paresztasszo-
nyok végezték. 1800-ben gondoskodée tortént arre nézve, hogy
msmummmpmm-amu-
békon kivil a plébénoe prédikétor hozzdjdruldedval tdbb kiz-
Mﬁh-mtlﬂumﬂ..kﬂa“ﬁl"tﬁ..i
kitenult bébdktél tenultek. 1890-bon kezdéddtt a bébeképzl
mm.--mtumumuuu-lnm

Whﬂawmhﬁm.-ﬁvlﬂm
ber 2«én kéezilt el.

mmuasm-mmmm.m-quxm.
évi adatokat.

« A halélozdei, megbetegedési, sziletdei ardnyszdmok tekine
totébon @ megyék kizdl éltaldben az utolsd helyen dllunk.

- A korhézi dgyelldtottsdg tekintetdben ez Ssszositdeben o
15-16. helyen éllunk,

- Szekorvoei draszém Seszesitdedbon a 16. helyen.

- Bolosldei férShely tekintetében o 14.

- Szocidlis otthoni férdhely tekintetében a 13. helyen.
- Egéezedgigys létszdmollétottedg tekintetében a 12. helyen.
- Oyégyszertéri elldtde tokintetdben az eled helyen éllunk.

Uj ellétéed formdk jottek létre: alepelldtds, éltaldnce kir-
zeti orvosi ellétds, gyermekorvosi kidrzeti ellatde, Ozemorvo-
ei elldtds, fogorvoei ellétde, enye-gyermokvédelem, coocoend~

otthoni elldtds, egdezoégigyl gyermekotthoni elldtde, védindi
elldtds, bdlceddei elldtde, szakorvoei ellétds, rendeliintdze-

ti ellétde.




A Balatonepart kidpilésével egyre inkdbb sirlebdtek a kize-

géezedglgyi elldtés problémdi. A Belaton vizének szennyozett-
sége, a etrendok, kizteriletek nem megfeleld ellétéee nivel-
to a feladetok egyre sirgleebb végrehajtéedt. - Ez a problé-
me nepjeinkben is fenndll.

Téménk szempontjébél & kdrzeti orvoei ellétds vizegdlata fon-
tosabb.

1976<ban & kirzetek szédms 146, ¢ az orvosok szdma

1977-ben . . ' . " 684,
1978-ban - - M7, ¢ . 890,

A kirzetek s az orvosok széménak nivelése indokolt lenneo, hi-
ezon ez egy orvosre jutd étlagos lélekezdm 2456 f8, o ez igen
sok.

Az adetoktél, s tényektSl figgetlenil, megyénk napjainkban
dtlagban j6 szinten 41l orvosi ellétdsban. Az, hogy vennak
betbltetlen kdrzeti orveoei dllésok, rugelmesabb ezociélpoli-
tikéval kikOezObdlhetSk lennének.

A jelenlegi orvosi ellétottedg szintjén e lakosedg mér nem
szorul "Ongyégyité” médezerckre.

A kivetkezl fojozetben az dltalem gydjtdtt enyagot mutatom be.
A feljegyzde mbdozere: magnetofon de irdsos feljegyzéde.

A gyQjtés Somogy megye kilénbbzé terlileteit vizsgdlta.

A betegségeket testrdszek szerint cooportositottam,






eranyér: 1.
2.

meleg vizben lemostdk hézi szeppannal
forrd viz f8lott glzdlték, dézsdra dllve

bérényhinll; dohdénylevél flzetével lemcetdk

berepedt kéz,

rFer

»

.
3.
4,
-
6.
ekcénme ; 1.
2.
égée s 1.
2.
3.
4.
B.

sarok:

tejjel lomcotdk

mege vizeletével mosts le
eajtalan zeirral kentdk be

faggydgyergyével dérzedlték be

réolvasds: "Oszlassa el az Atya
Oszlassa el a Fid
Oszlasse @l a Szentldlek!"™

kézben puskaporral hintették be

tejfeles pelyhet tettek rdé
érett hézikovdezt kentek ré
nyerskrunplival borogatték

. méjusi szegfl fézetével meosogattsdk

lenmaglisztet féztek ré

“Birkafaggyit veszel, kisitdd, bdddekivirégjét
veszel & patikdba, ezt dsezetdrdd, eete szdpen
lenosod & sebed, éjeszekére evvel bekened, ozd-
rez ruhéval bekdtdd, egy kiceit mejd ceipi, de
gy hasznél. "

liszttel beszdrtdk

sajtalen zeirral kentédk be
napraforgéolajjel kenegették
eludttejjel kenték be
konyhaedt hintettek ré
tojésfehdérjével kenték be



fagyde: 1.
a.

3.
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héval dérgdlték be
meleg mellé Oltettédk s ott dirzsdlték
piritott réntdet tettek rd

fejtetl: petréloummel kenték be

fokdly: gomboekdré levében megmosték

giliszta: 1.
2.

4.

kelevény: 1.

2.
3.

4.
6.

kaszavégie
kifakedde

kelds: 1.

3.
“
5.

patikdbél gilisztecukrot hoztak o szt ették
fokhegymée tejet fiztek s ezt kellett imni
sdrgardpét néhény gerezd fokhagyméval Gssze-
féztek, ozt -gltt‘i

hérom ezerdén savenylkdposzta levét ittdk

rozelisztet olyen ssezony tejével keverték OSez-
eze, akinek elsé gyermeke sziletett, s ezt ottdk

Gtilapu levelét nyersen ritettédk

szederlevelot nyersen rétettek és ozt mondtdik:
“jaj iotenom segite meg"

ezerjéfl megflzbétt levével borogattdk
parediceomot tettek ré

tokményvizzel lemostdk
eajtalan zsirrel bekentdk

Tejfdloe libapelyhet kell rdtenni. Mikor mér
kezd érni, ekkor hdzi ezeppent kapaertak vékony-
re egy vészonruhdra, virbehegymdt kétfelé vig-
tek, lovét rékaparték. Pici liszttel Ocozoke-
verték de ozt tettdk a eobre.

nyers tojdssérgdjéval borogattik

Gtifovet kotdttek rd

gomboekdrét tettek ré
krumplit reeczeltek ré



kémforgolyét vizbe édztattak s evwel kenegették
sllt virdshagymdt tettek ré

paradiceomot szeltek rdé

mogmelegitett szurokkal kentdk be

széritott liliomlevelot tottok ré

nydlzeirt kentek ré

viréerépe megmelegitett levével borogettdk

PEBpeunp

Rontdesal ie lehetott okoznis

“Egy esczony talélt hérom piroe almdt, meg egy
szelet kenyeret. Felvette, tole lett pettande-
esal, kelédesel."

Athdritde:

Babot, kukoricét vagy krumplihajat megfiznek,
negnooedk a levében o keldst, o utdna kibntik
@ lovet & keoresztitra.

kutyaharepde: azbilletd kutys ezbrének filetdlésével gydgyitjék
ldbizzadde: ocotes vizbe kellett mérteni

lébfeltdrde:
1. @ sebet nem mostdk meg, ceak megtirdlték, rdfule-
ték az orruket, & tekonnyal bekentdk e sebet,
pokhélét tettok o teteojére

2. akédcfa loveldre pokhaldt tettek, arra az orruket
réfujték, evwal kotdtték be é6jjelre

ndjfolt: nyere méjet reszeltek o ezt ették nyersen
néhceipés s nagy hideg késsel nyomkodtdk le kereszt alakban

étvar: 1. tejot fejt réd az anyja



2. réolvesds: "Jdkobnak wvolt hat fis
Mind @ hat ceizmadia
Dini, Deni, Déniel
Dini, Deni, Déniel
Dini, Oeni, Dénield
Most ndr szaladj eli”

3. Pelforrt vizbe széksét tette, ez lellepodett.
Mosdtoknd tetejére cirokeeprit tettek kereeztbe,
azon ét ezOrték a székeds vizet. Emnck & lové-
ben mosdették @ sebes helyet.

4, Galagonye bogydjét vajben megeltiétték e ezt o
sobre kenték

péllott dgydk:

1. tejfollel vagy sajtalan zeirral, vajjal kenték
be
2. @ tévirél kepartak lo port o ezzel hintették be

pattande, kiOtde:

1. farkasalna M'. m. m.

tallét, ezarkavirdgoet, bidzavirégot deszefizni,
leszirni, o ozzel lemoeni a sebes rdezt

2. tejbe cérgarépét féztek s ozzel borogettdk

rihs 1. mega vizeletébon kellett megmosni, de kellett
sét is tonni bele

2. sajtalan zeirrel kenték be

reume 1. csalénnel csapkodték, hogy elsenyvedjen
2. kémforos spiritusezal kenegotték

edrgesdgs 1. eki legjobban szerette, eluent hozzd hétezer,
¢ elmondta minden csiunyénak
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elvegeukor papirjét kotdtrék @ derokira
eédrgerépéval etettdk

6t totlt etettek meg vele valemibe belefdzve
kifecsart létrigydt evett

keserivizet ivott anyatejjel keverve

pepeajt vagy kerek mdlyva levelét nyersen ribo-
ritotték vegy fézetével mosogattik

ozagos mente fézotével mosogattik

diéfa levelének fézetével mostdk le

utifivet tettek ré vagy lovével mosogemik
deszereszelteok keskeny ede gydkeret, s ezt tot-
ték o oebre

enyatejot fejtek rd

farkeceloatdvét tettek rd

bal kézzel meghiztak @ seben egy pénzdarabot,
ezt mondték: “vidd Srdogl®

megrdgott sée kenyeret tettek rdé

réolvasés :

“Olyen fekete ldgy, @int @ pipamoceok, de tibbet
ez én kezemre ne gyere, mert leteszlek a tenger
fonekire. Nem voltam érted, nom ie eirok érted,
tobbet no ldssalakl”

kiézben egy ezalmaszdlat beledugtak az Ures pipa-
ezdrbe de kijott beldle & pipemoceok. Ezt kenték
a obmérre.

wdreiusi hélével moetdk le

negolizéee

"Nagypénteken szoktunk megmosdeni & folydben,
hogy szeplfsek ne legyink. Nepfélkelte elftt.”



1. réolveséss "Fecskét létok,

Szeplét hényok
Fecske vidd el & szeplimet!”

Ezt kidltotték, ha focskét léttak.

2. kecskerdgitéfe magvét megtdrték, zeirben wegel-
tottdk, o ezzel kenték be

Szentantaltizo:

1. réolvasde: "Oszlasse ol ezt a nyavalydt

Atya, Fid, Szentlélek
Oszlagee el az Atya
Oszlagsea el a Fid
Oszlasse ol a Szentlélek

Hogy ennok itt seami helye ne legyeni®

2. édes tejben eét forraltak, majd ezt a folyadékot
tiszta, piros ruhdvel ez arcra teritették

3. réolvesds, kende:

"Kérnydkezzen meg az Atye
Kornyékezzeon meg @ Fid,
Kérnydkezzen meg a Szentlélek Uristen,
Oszlaseon el az Atya
Oszlasson el a Fid
Oezlaseon el a Szentlélek Uristen,
Az Atydnek, a Fidnek, e Szentldlek
nevében kezdean el.*

Fokhagymdt, puskaport Geczetdrtek, o & jobb kéz
gyirde ujjével kérdlirtdk héromezor az arcot.

szendlos: 1. he eszik, o véletlendl kiocsik a kenydr a ezdjdé-

Hl.mmnh
2. amiben mostak, annsk o szeppenlének & habjdval

nostdk lo



trombdzise s

tylktotd:

tyltkezem:

3.

4.
8.

rT

srer

16farkdbél szlrt ezakitottak ki, o evwvel kitdt-
ték kdrad

a 16 eled tejével mostdk le
cérndvel kordlkétdtték, s levdagtdk

nyers krumplivel borogattdk
forkasalme levelét, gombookdrdt, fehdrmdlyvit,
talldét, ieotencetordt, ezarkavirégot, bizevird-

got czedtek, Osezeflzték, s onnek levével moste
ték leo

paradiceommal eszivettdk

azt a ruhdt, ani rejta volt, lovetette, mognosa-
kodott ds mésikat vett fel

sée meleg vizben éztattdk
békét hiztak rd, o addig volt rejte, amig birts

16trdgydt tettek ré

térdtt pirospeprikéval toaték be
utifivet kotdttek ré

virdshagymagirizdet tettek ré

pidedt tettek rd, ez kiszivta a vérét

ecoetbe kevert OGsozetdrt fokhagymit cukorral
ddesitve ittak

hilvelykujjét szorongattdk
vizeeruhét tettek a szivére



bofdgée s

codndr:s

1.
2.

derdkfdjdes

ficam:

1.
2,

éhgyomorra képosztalevelet ettek

tojfollel kellott bekenni-a ezéjét
coak rdntott, vagy Ores levest evett

kenegették, hizogatték, hogy ropogjon
deszkére fokiddt, s kemence mellé tettdk, hogy
kiizzadjon

3. pires csutka hegyét fizték meg, horddba totték

i.

8 forré vizet, sdmlire 0lt a gz felett. Ldszart
tottok horddbe ¢ erre Gntdttdk a vizet.

réolvasde: “Er holyére
Bér helyére
Jézus, Méria hizd helyrel*

bal kézben fogve a kificemodott taget, a sziveg

mondésa kidzben minden sorndl jobb kézzel egy ke-
resztet vetettek

volt olyen ember, eaki helyrehozta

non szabed lefekidni, hanem jérni-kelni kell

kéménynagos tedt cukrozva, leszirve meginni
ocetet dntdttok a gyerek kdldékére

az anya deszerdgott fokhagymdt tesz e gyerok
széjéba

vajet tesznok o eszdjdbe

forrd viz f8lott gizOltédk dézedra Olve

meleg korpét tettek a hasre egy kis ruhdban
wogfizték noki e verdbezert, annak a levét
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8. fott tdezta leovében firdsztittdk meg naponta
héromszor

7. vadgesztenye magjét megkapartdk o ezt otték

izlleti gyulledée:
1. mézes dohdnyt tettek ré
2. deszkéra fokidt o komonce melld, & ott izzadt
3. He e vetlmagot piros kukoricacesutkérdl morzsol-
ték lo, félretettdk. A cedveg hegyét vizbon meg-
fozték. Forrd viz fOlott glzBlték.

ldb~ do kéztdrde:

1. edrge agyagot sajiét vizeletével Gsezekeverni,
tiszta ruhdre kenni, szorosan rédcsevarni

2. kilenc hétig minden dtelt od nédlkil ettek
3. ddesvizet ittak

magas vérnyomds s

1. zebtedt kellett inni

2. két gerezd fokhagymdt ettek naponta
3. pidcét tottok o kupdjukre

nyilamlée: 1. hugyos laput tettek rd
2. sivegoukor pepirjét tették rd

réndulds: 1. kenegették, huzogattdk
2. Jobb kinydkdt bal térdhez hiztdk de forditva.
He nom ért Oseze, nagyon meg veolt réndulva,
Addig kellett mérni, emig deeze nem ért.

3. a jogykendSt beszenteltdk, s evvel bekdtdtték

4. elvegoukor papirjét tettek rd
6. hugyos sdrgafildet tettek ré

ezivesztme: rdezoktek o cigerettéra, hogy & eleim jobban fel-
szakadjon




szorulde: 1. egy kis szappent meggyirtak ée bedugtdk a vég-
bélbe
2. aszalt gylmdlcedt ettek

thdébaj: 1. virdshagymét ettek nyersen sdval
2. fokhagymét ettek nyersen séval
3. kockscukrot ettek, he kdhidgtek
4. savét vagy més savenyl ételt, italt fogymsztottak

vesefdjde: 1. kenegették, gydmdezdlték
2. cealdngydkér tedt ittak

vérhas: 1. a gyomorra meleg poharat tettek
2. zabot, rozslisztet vagy meleg hamut zacskébe
kétve a gyomréra tettek

3. tordtt fohéjot itatnak vele pélinkével

ceerepes szdj: tejfdllel kentédk be

fogféjés: 1. léhuggyal dorzedlték be
2. sdt, bagét tettek rd

légeebhurut: bodzatedt ittak

musex, dagenat a nyakon:
levigtdk a gyik fejét s addig doérzedlték vele
a nyakat, smig mozgott & farke

nydlfolyde: mecska farkét forgatték meg o ezdjdban

péllott szd]:

1. keresztben vettek ki a fulib8l folzeirt, s ezt
tottédk ré




2.

sajét ruhdjét felhajtotta, s ax inge aljéval
letdrdlte tisztérs dés timedval betdmte a szdje
szélit

torokgyik: 1. székfitedval gurguldztak

érpa:

2.

reesrer

N

fekandlra tekert, petréleumba mértott rongyot

a gyerek ingével kitérdlték, s mézzel kenegették

coukafogat ds timsét Seszedgettek, olajjel Gez-
szekevertédk, s tyldktollal kenegették

réolvasés: "Jdkobnak venhet fia
Mind & hat csizmadis
Dind, Deni, Déniel
Dind, Dani, Déniel
Dind, Deni, Déniel
Most mér szaladj ell®

e kizben a jobb kéz kisujjével keresztet raj-
zoltak a szemre

begdrbitett mutatéujjel csapkodtak a beteg elstt
kitba kellett nézni

vizelettel kellett lemosni
ablakizzadtedéggal kenték be a gylris ujjal
meleg kdsdt kotdttek ré

marhehissal borogettdék



biézas i,

ceipes

kemillatedval borogették

Egy @ betegnél iddeebb személy o kidténye sarkét
kiforditotta, o evwel tirdlte le @ beteg szemet,
& kizben ezt mondta: “Leoaratlak, ne ldgy tdbe
bet!®

szegfit féztek, o ennok levével borogattdk
eblakizzadtedggal kentdk be a gylrieujjel

nega vizeletdvel kenték be

ozembe coett térgy:

fﬁlf“h s A
2.
3.

4.

orrvérzée: 1.

ogy Oregasezony benyilt 2 nyelvével o szembe,
8 kivette

fehér ruhdbe sludttejet tettek, s ezt roktik o
czeare

sajét vizeletét kellett hétszer betdlteni a filbe
kérézsavirdg viztartalndt kellett belecsdppenteni
o fulet nagyszombaton a templomban @ harengkdtél-
lel megpiszkdéltdk

zecokdba Ontdtt meleg sdt, korpdt tettek rd

torkéjéra hideg vizet Gntdttek
kezilkbe vettek hideg vizet ée feleozivtdk ez ore
rukba



fogfédjde: 1. coutkdt flztek, & annak gize f8lé hajoltak

kdhogde :

2. kardceonyi morzse glze f8lé hajoltak

3. timénnyel borogattidk

4. bagét rigtek rajte

6. védltogatni kellett a fogon @ hideg vizet

1. verébszart széritva, zizve megettdk
2. ceoldortejet kellett inni
3. szamdrtejet kellett inni
4, virdshagyme flzetét itték

5. hérefevirdg, bodzavirdg, zabpelyvevirdg tedjét
mézzel keverve itték

6. piritott cukrot ettek
7. forralt bort ittak cukrosan
8. kamillatedt ittak

lébfajée hiléetdl:

nétha:

paradiceomszérat forrd vizbe tettek, majd ennek
levével borogeatték a lébat

1. réolvasde: “Nithém Péter, Néthém Psl
Tiéd legyen a néthémi*

2. mécs felett kenyérhéjet piritottak, azt szagol-
gatték, nagyokat tisszentettek
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ecsalepu /petasites hybridus/
0ggéfd  /eenscio vulgaris/

anyaroze /eecale cormutum/
aprébojtorjén Jargimenia eupatoria/
beléndek /hyoscyamue niger/

bodza /esmbucue nigra/

bejtorjén /Jerctium lappe/
cickafarkfd /Jachillea millefolium/
cealdn Jurtice dioice/

ceorszdndree /ecotinue coggygrie Scop/
ceipkerdzee /rosa cenina/
ddeskdmény /foeniculum vulgare Mill/
ezorjéfl /centsurium minus/
farkaselna /eristolochia clematitis/
fohér mélyve Jaltheoa officinalis/
fokete naddlytd Jeyaphytum ofiicinele/
fodormenta /mentha crispa/
gesztenye /Jcastanea sative Mill/
gyernekléncfl /taraxacum officinale Veb/
kemilla /metricarie chamomilla/
katéngkérd Jeichorium intybus/
kérisfe /frexinus excelsior/
kukorica /zee mays/

orbéncfi /hypericum perforatum/
poresinfd /polygonum oviculare/
tarackbiza Jagropyron repens Beauv/
utifd /plantagoe lanceclata/
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vadgesztenye /eesculus hyppocastanun/
vasfl verbena officinalis/
zeurld /equisetum ervense/




r

7.

1o,

Altalénos iskolai nevelds ds oktatds terve 22, oldal
Altelénoe iskolai nevelds de oktatds terve 22, oldal

Vajkei Aurdl: A magyer népi orvoslds kutatdse
Moy, e Magyar Népkutaték kézikonywvébsl
Budapest 1948

vide Tibor: A szerzetesrendek szerepe a magyer orvos-
torténelomben 1000-1031-ig
Kézirat 5.0.M, Adattér VO371-73. oldal

Varjes Béla: XVI. sz.-i magyer orvosi kinyv
Kolozevér 1943

Pépai Périz Ferenc: Pax Corporis
Kolozevir 1690

Bélint Negy Istvén: Kolerajérvinyok Csandd vérmegyében
Maké 1928

Faragd dézeef: A hélyagos himl6 ndpi gyégyitdea Erdély-
ben a milt ezdzedban

Ethnogrdfia 1947/58:276

Cesapé Jézeef: Orvosld kidnyvetske, melly betegeskedd
szegdénysorsi ember széméra ée hasznédre készilt

Pozsony-Peet 1791

Szendrey Zsigmond: A megyarsdg néprajza
Iv.kt. 229 oldel Budepest Egyetemi nyonda

Vajkai Aurél: A megyer népi orvoelds kutatése
Kny. a Magyar Népkutatdk kézikdnyvébdl
Budapest 1948

Berde Kéroly: A megyer nép dermatoldgidje
Budapest 1940



13.

6.
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Temeeviéry Rezsl: Elfitéletek ds babondk a szlldeszet

kdrében Magyarorszégon
Budapest 1899

Vajkai Aurdl: Népi gydgyitds a Borsa vilgyében
Kolozevér 1943

Géneczd Ferenc: Az omberi betegedgek gydgyitdes e
gbcseji ndpnél :
Ethnogréfia 1902/13178-84; 128-132; 214-224

Gonezi Ferenc: Az emberi betegedgek és gydgyitdsaik a
giceeji ¢ hetdei népnél
Ethnogréfie 1905/16:345-361

Szendroy Zeigmond: Fdra aggeatott rongyok
Ethnogréfia 1931/42:198

Szendrey Zeigmond: Tiltott de eldirt éteolek a magyar
népezokdsokban
Ethnogrdfis 1932/43:15

Szendrey Zsigmond: A varézslécselekvések személye,
ddeje éa helye
Ethnogréfia 1937/48:13-23

Szendrey Zsigmond: A nivény-, dllat- ds devinyvildg a
vardzslatokban
Ethnogréfia 1937/48:164-166

Szendrey Zeigmond: A verdzslatok eezkizei
Ethnogréfia 1937/40 1386-4086

Vajkei Aurél: Réndulde de tdrds
Ethnogréfie 1936/471294-209

Vajkai Aurdl: Adatok @ veszettedg gydgyitdsdhoz
Ethnogréfia 1937/48:82-84



17.

19.

21,

Il
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Vajkai Aurédl: Falusi foghizdk
Ethnogréfia 1937/48:42-45

Vajkai Aurdl: Adatok a Felfdld népi orvoslésshexz
Ethnogréfia 1937/48:140-154

Vajkai Aurél: Az Ogie<i jevesenber
Ethnogrdfia 1938/49:346-373

Vajkei Aurél: A ceathkai bicsd. Adetok @ nédpi orvose
ldshoz

Ethnogréfia 1940/81450-73

Vejkai Aurdl: A gyljtdgetd gazdélkodde Ceerszegtomajon
Néprajzi Ertesits 1941/33:231-268

Vajkai Aurdl: Népi gydgyitde o Borea vilgyében
Kolozevér 1943 :

Verjee Béla: XVI. ezdzadi magyer orvosi kinyv
Kolozevar 1943

Magyary-Koese Gyula: Magyer orvosi emlékek I-IIX,
Budapest 1929-1940

Erdfdi Jézeef: Egy bebonea ourdpei (tja. Frészkarike
Magyer Nyelv 1954/L:83-90

Faragd Jézeef: A hélyegos hiall népi gydgyitdea
Erdélyben a mult szdzadban

Ethnogréfia 1947/58:276

Ceeflké Gyula: Szeagyégyitde ezenteltvizzel éo o ozon-
telndnyekkel kapcesolatos hiedelmek
Ethnogréfia 1927/30 140-42

Coofké Gyulas Szdlldigék, szdliésmonddsok
Budapost 1930




23.

26.

$a.

Beke Udbn: Bérdnyhinld
Megyer Nyelvér 1947/71:14

Beke Uddn: Cyljtovény
Magyar Nyelvdr 1947/71:14

Beke Uddn: Léz
Magyar Nyelvér 1947/71:16

Beke Uddn: Sik, ezikes, sziki ven
Magyar Nyelvir 1948/72:626

Boke Uddn: Meglti a szél
Magyer Nyelvlr 1948/72:1886

Boke Uddn: A kutysharapdet szbrivel gyégyittydk
Magyer Nyelvlr 1949/73:167

Beke Uddn: Forrasztdékd
Magyar Nyelvir 1949/73:264

Gunda Bélas Néprajzi gyljtditon
Debrecen 1964

Gunda Béla: Modr Elemér “"Maszlag“-je
Ethnogrdfia 1964/761473-474

Boncze Jdzeef: Az empirikue doktorkedderdl ée annak
kéziratairdl
Orvostirténoti Kézleményok 1967/6-7:212-274

Bencze Jézsef: A magyer paraszti kopblydzdersl ée
érvégdsriél
Orvoetirténeti Kizlemdények 1960/18:144-55

Bencze Jézeof: Adetok o magyer ndpi empirikus dllate

gybgyitdehoz
Orvostirténeti Kizlemdények 19G7/42:357«114

Décey Gyule: Egy XVII. szézedi ezlovik orvosi iret
Budapest 1956



Sehram Ferenc: Magyerorszdgi boszorkényperek 1529-1768
I-II1.

Budapest 1973

Ferenczy Imre: Adatok a 1lété /ndzb/ alekjéhoz
Ethnogréfia 1969/70:1436-438

Peio Dezsl: A tdltos meg az orves
Budapest 1975

Bén Aladér: A séménizoue fogalme éo jelenséged
Ethnogréfia 1908/19:81-91; 148-150; 214-220

Sebestyén Gyula: A megyar varézodob
Budepest 1920

Didezogi Vilaos: A Dobbal veld kotée-oldés
Néprajzi Kozleményok 1967/211e2; 128-234

Dideszegi Vilmos: Az “agoe gyerek® a bukovinai szde-
kelyeknél
Néprejzi Kizleményok 1960/4:1; 87-92

Didezegi Vilmoe: Embergyégyitds & moldvei székelyekndl
Néprajzi kizleményok 1960/4313-4; 35-124

Didezegi Vilmoe: Sameanizmus
Budapest 1962

Cziamer Anna: Orvosi vonatkozdel néprajzi edetok

Kalotaszegrél
Kolozsvér 1948

Kallde Zoltén: Réolvasds @ moldvei ds gyimesi
cséngdkndl
MéH 1966/8:11357-156

Kakas Zoltén: A "negyerejl f0* a foled héromszéki
néphitben
Folklér Archivum 1973/1:91-97




36.

36,

37.

40,

Horvédth Istvén: Magyarézdi toronyelje
Bukarest 1973

0léh Andor: Népi orvoslés, orvoetdrténot, orvostudomdny
Orvostorténeti Kizlemndnyok 1966/3:84-1086

Oléh Andor: A dobozi Petdfi tormellszivetkezet tagjai-

nak egéezedgigyi kultirdje de ellitottedga
Néprajzi Ertesitd 1966/38:1197.217

Grynaous Temde: Neddly és nadélyosok
Orvostirténeti Kizlemények 1962/26:129-150

Grynacus Tamdés: Népi orvoecléde Oroshézén
Oroshéza 1966

Grynaoue Tamde: Népi orvoslds
Tépéd 1971

Ce. Pdoe Eva-Hoppdl Mihdlys Kérdliv a paléc néphit
éo ndépi gydgyités gyljtdéedhez
Egor 1971

Sés Jézsef: A ndpi gydgyités omldked
Oroshéza néprajze 1I:16589-G01
1968

Bene Zsuzse: Adatok a népi embergyégyitdshoz a Borsod
mogyel Felslzsolca, Sajdpélfalva de Arnét kize
ségekbdl
Néprajzi Kizlemények 1966/9:1; 97-117

Cedezér Arpéd: Gydgyitde emberkoponydval a 'eregben
Ethnogréfia 1965/76:602-603

Hoppél Mihdly-Tord Ldezlé: Népi gyégyitds Megyare

orszégon
Orvoetdrténeti Kizlomények 1976 Suppl. 7-8:58-61
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4l. DOr. Csénki Dezel: Somogy virmegye monogriéfidje
Budapest /é.n. 1913/ 223.229

42. DOr. Lengyel Léezld: Somogy megye egéezeédglgyi dgazatd-
nak helyzete, tdvlieti /1976-1990/ tervezdsénok
f6bb probléméi, ektudlis kérdései, tekintettel
az elldtdei ezintek kiegyenlitdeédre

Kaposvdr 1979

¢r.



Pereszteogi Feorenc
oz0l. s 1909
lakéhely:s Jomogydéricske
valléoe s ketolikuo
foglolhkozdeas toz. nyugdijee

Kuruez Lajos
ezil, s 1090
lakéhely: Somogyddrdcske
valldea: reformétus
foglalkozdea: tez. nyugdijes

Kurucz Lajosné
szil. : 1901

valldsa: reformdtus
Coglelkozdoa: tsz. nyugdijes

Kurucz Andrdsnd
ezil. 1910
lakdhely: Somogyddrdcske
valldsa: reformdtus

foglalkozdsas tez. nyugdijes

Ferber Ferenc
exOl. : 1910
lakéhely: Somogyddrocske
vallésa: evangdlikus
foglalkozdea: tez. nyugdijes

Téth Lajoend
ez0l. : 1904

lakéhely: Somogyddrdcske
vallésa: ketolikus

foglalkozdoas tez. nyugdijes




Helyee Janosné
ezid. s 1930
lakéhely: Somogyscee
vallésa: katolikus
foglalkozdea: betenitott sunkds

Horvéth Jénocsné
ez0l. s 1911

lekdhely: Somogyecee
valldsa: katolikus

foglalkozdsa: tez. nyugdijes

Holldei Jdnoe
ezll. s 19086
1skéhelys Olaghegy

valldsa: katolikus

Kovécs Jénosné
ozdl. : 1890
lakdhely: szendihegy
valléea: katolikue

Ceizmadia Jdézoef
ez(l. s 1924

lakéhely: Olajhegy
valldeoas ketolikus

foglalkozdens tez. nyugdijes

Kosak Ferencné
ezidl, s 1920

lakéhely: Bérdudvernok
vallésa: katolikus

foglalkozdea: tez. nyugdijee



Széntd Jénosnd
wol 1904
lakdhely: Bérdudvarnok

foglalkozdsa: tez. nyugdijes

Horvéth Istvénné
ezil. : 1912
lakéhely: Bérdudvarnok
valldeas katolikus
foglelkozdsa: tez. nyugdijee

Mikoced Mihdly
eziil. : 1904
lakéhely: Bérdudvarnok
vallésa: katolikus

foglalkozdes: tez. nyugdijes

Treffeli Jézeef
szil. : 19086
lakdhely: Bérdudvarnok
vallésa: katolikue

foglelkozdea: tez. nyugdijes

Ceertei Gydrgy
sziil. : 1902
lakéhely: Bérdudvarnok
valldea: katolikus

Széntd Jénos
szl.s 1916

lakéhely: Kaposnéré
vallédsa: katolikue



Szalei Lajos
ez0l.s 1924
lakéhely: Kaposaérd
valléeas katolikus

Szalai Bernat
ezOl, s 1900
lakéhelys Kaposmérd
valléeas ketolikue

foglelkozdse: toz. nyugdijes

Gelencsdr Jdézsef
sziil. s 1918
lakéhely: Kaposnérd
valldeas ketolikus
foglalkozdeas: tez. nyugdijes

vag CGyula
ezil. s 1913
lakéhely: Keposmérd
vallésas katolikus
foglalkozdea: tez. nyugdijee

Pap Dedk Ferencné
ezil. s 1909
lakéhely: Szenna

foglelkozdeas: tez. nyugdijes

Verga Jézeefnéd
ezil. s 1922
lekéhely: Zeelickisfelud
valléses ketolikue

foglelkozdea: tez. nyugdijes




Az dltaldnos iskolai nevelde és oktatde terve

Az egéozedgligyi-szocidlis intézményhdldzet ezervezdci-ndd-
szertani kérdéeei
Készitette: & Comogy megyei Tendes VB Egdezedgigyl
-~ Osztélya 1979

Benké Semus Murokorszdg
Kriterion kk. Bukarest 1972

Berde Kdroly: A magyer nép dermetolégidje
Budapest 1940

Betegedg, egészedg & rdgi Zaamdrdibaen
Zondrdi Honismereti ezekkdr pélyemunkéje
Zsmérdd 1982

Gonezi Ferenc: Semogyi gyermek
Kaposvér 1937

Hoppél Mihdly - Tord Ldozlé: Népi gydgyitds Magyerorezdgon
Orvostirténeti Kiézlemények Suppl. 7-8
Budapest 1976

Jénoe Pdl: Kézdpkori népi gydgymédok, receptek
Aluta I. 1970 Sepsiszentgydrgyi alzoum

Kis magyar néprajz a rddidben
RTV<iiinerva

Budapest 1978

Or. Lengyel Léezld: Somogy megyo ogészeégigyi égezaténak hely-
zote, tdvlati /1976-1990/ tervezéednek f8bb probléméi,
aktudlie kérdései, tekintettel az elldtdei szintok ki
egyenlitésére
Kaposvér 1979
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Melius Péter: Herbdrium
Kriterion kk. Bukareest 1979

Miklossy V. Vilmos: Ceiki ndpi sebtapaszok
Népismereti dolgozatok
Kritorion kk. Bukarest 1980

Némothy Endres Adatok & népi orvesléchoz
Ethnogréfia 1949

Pesse Imrénd: A népi embergydgyitde hagyoményai Babdcsa

kézségben
Somogyi Honiemereti Hiraddé 1970/2

Pével Agoeton: Tok ée termékei @ hdztartdsben
Ethnogréfie 1949/1-4

Ce. Péce Eva<Hoppdl Mihdly: KérdOiv a paléc ndphit de ndpi
gybgyéezat gyljtésdhez

Ce. Pbos Eva: Zagyverdkas néphite
Néprajzi Mizeum
Néprajzi Kézlemények 1964.IX.3-4

Répéti JenbeRouvéry Vilmos: Cydgyitd ndvények
Medicina kk. Budapest 1974

Tarisznyde Marton: Gyergyd tdrtdneti ndprejze
Kriterion kk. Bukarest 1902

Vajkai Aurdl: A magyer népi orveslds kutatdee
Kny. @ Magyer Népkutatds Kézikinyvébdl
Budapest 1940

Vajkei Aurél: Egy kézirates orveeld kinyv
Orvostirténeti Kozlemdnyek Suppl. 7-8
Budapest 1978

Vargyee Lészld: Adatok a makédi néphithez II.
Ethnogrdfia 1946/1-4



Dr. Zelenyék Jénos gyoégyndvények heezndla
m;; b
Budapest 1908 s
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